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复脑灵口服液对小鼠记忆功能的改善作用及其机制
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≈摘要  目的 观察复脑灵口服液对小鼠获得性记忆 !肠系膜循环障碍及超氧化物歧化酶k≥�⁄l的作用 ∀方法 昆明种小白鼠

ws只 o随机分为复脑灵组 !脑复康组 !模型组 !对照组 o给药 ts天后 o腹腔注射东莨菪碱 t°ªr®ª造成小鼠记忆障碍模型 o跳台实验

测定其记忆功能 ~光镜下观察去甲肾上腺素缩血管后 o复脑灵 !百年乐的对抗作用 o并与对照组进行比较 ~随机分组后给复脑灵口服

液 zx !vz1x !t{1zxª生药r®ªv个剂量 !脑复康后测小鼠血清 ≥�⁄活性 ∀v种实验均设空白对照 ∀结果 复脑灵口服液可改善小鼠

记忆障碍及小鼠肠系膜微循环 o提高血清 ≥�⁄活性 o与对照组比较有显著性差异k Π� s1sx或 Π� s1stl ∀结论 复脑灵口服液对小

鼠获得性记忆障碍及肠系膜循环障碍有改善作用 o可提高小鼠血清 ≥�⁄活性 ∀

≈关键词  复脑灵口服液 ~记忆 ~循环 ~超氧化物歧化酶k≥�⁄l ~小鼠
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中国 yx岁以上老年人中痴呆的患病率为 v| h o血

管性痴呆k√¤¶¦∏̄¤µ§̈ ° ±̈·¬¤o∂ ⁄l占 y{1x| h ≈t  ∀目前

对 ∂ ⁄单纯采用西药治疗仅取得有限的疗效≈u  ∀我科

对我院自制中药复方制剂复脑灵口服液进行实验研

究 o为临床应用提供理论基础 ∀

1 材料和方法

1 q1 材料  昆明种小白鼠 o体重kus ? ulªo普通级

k≤ ∂ l o合格证号 }桂医动第 ttws号 o由广西中医学院

实验动物中心提供 ∀复脑灵口服液含石菖蒲 !茯苓 !远

志 !枸杞子 !丹参 !川芎等 ots °̄ r支kuxª生药rts °̄ l由

广西中医学院瑞康医院提供 ~脑复康片 os1wªr片 o广东

昌益制药有限公司生产k批号 }||svsul o百年乐由广西

中医学院药厂提供 ktx °̄ r支 o合生药 txª~批号 }

ussstutyl ∀ �∞�2� • 电子天平 o日本岛津 ~可调变压

器 o重庆电器元件厂 ~zut分光光度计 o上海第三分析

仪器厂 ∀

基金项目 }广西教育厅科研资助课题k�²qt||{u2txl ∀

作者单位 }t qxvsstt 广西南宁市 o广西中医学院瑞康医院神经内科

k王恰如 !陆晖 !张永全l ~u qxvsstt 广西南宁市 o广西中医学院药理教

研室k谢金鲜l ∀作者简介 }王恰如kt|x{2l o女 o湖南醴陵市人 o副主任医

师 o获厅级科技进步奖一项 o主要研究方向脑血管病 !痴呆 ∀

1 q2 方法

1 q2 q1 跳台实验  取昆明种小白鼠 40 只 o体重kus ?

ulªo随机分为 w组 o每组 ts只 ∀t组灌胃给予复脑灵

口服液 us °̄ ~u组将脑复康按 tu片r®ª磨碎 o配成品

us °̄ o灌胃给药 ~v组为模型组 ~w组为正常对照组 o给

予等体积生理盐水 ∀每天 t次 o连续给药 ts天 ∀最后

t次给药后 vs°¬±ot p v组动物分别腹腔注射东莨菪

碱 t°ªr®ªo造成小鼠记忆障碍模型 ∀vs°¬±后测定各

动物 x°¬±内跳台的错误次数和跳台的潜伏期 ∀

小鼠训练装置 }跳台仪由 t个导电金属栅和 t个

绝缘的跑步台组成 o用可调变压器控制电流强度 ∀训

练时将小鼠置入金属栅 o适应 u°¬±o通以 wx∂ 电流 ∀

小鼠双足同时接触金属栅为触电 o视为错误反应 ∀以

小鼠从金属栅跳下跑步台的次数和跳下潜伏期作为记

忆指标 ∀

1 q2 q2 肠系膜微循环观察  取昆明种小白鼠 o禁食不

禁水 w{小时后 o室温调至 ux ε o戊巴比妥钠麻醉 o剖开

腹腔 o选取回盲部小肠 o将肠系膜平铺在盛有 vz ε 任

一台氏液的灌流小池上 o在显微镜下观察肠系膜微血

管内的流态 o以线粒流为指标 ∀然后在视野下滴加去

甲肾上腺素kwΛªrs1t °̄ l o造成局部微循环障碍 o分别

#vwx#中国康复理论与实践 ussv年第 |卷第 |期 ≤«¬± � � «̈¤¥¬̄ ×«̈ ²µ¼ °µ¤¦·¬¦̈ o≥ ³̈·̈°¥̈µussv o∂ ²̄ | o �²q|



滴加复脑灵醇沉液kux°ªrs1t °̄ l !百年乐每次 s1t °̄ o

生理盐水k空白对照l每次 s1t °̄ o每只小鼠加 t种药 o

每组做 ts只动物 ∀观察血流恢复至用去甲肾上腺素

前的流态所需时间 ∀

1 q2 q3 血清超氧化物歧化酶k¶∏³̈µ²¬¬§̈ §¬¶°∏·¤¶̈ o

≥�⁄l测定  取昆明小鼠 xs只 o雌雄兼用 o随机分为 x

组 o复脑灵口服液取 v个剂量kzx !vz1x !t{1zxª生药r

®ªl ~脑复康 tu片r®ª~空白对照组 ∀给药容量 us °̄ r

®ªo灌胃给药 o每天 t次 o连续给药 ts天 o空白对照组

给予等量生理盐水 ∀末次药后摘取眼球取血 o血液置

冰箱贮存 o取血清用南京建成生物研究所生产的 ≥�⁄

试剂盒测定 ≥�⁄含量 ∀

1 q3 统计学方法 }资料用方差分析 !θ检验 o方差不齐

用秩合检验 ∀

2 结果

复脑灵中剂量组 vz1xª生药r®ªo小鼠 x°¬±内跳

台错误次数明显少于模型组 o两组间经秩合检验 o有显

著性差异k Π� s1sxl ∀提示对小鼠记忆获得性障碍有

改善作用 o小鼠跳台错误次数比脑复康组也有减少的

趋势 o但差异不显著 ∀跳台潜伏期各用药组与模型组

有减少的趋势 o但差异不显著 ∀见表 t

表 1  复脑灵口服液对东莨菪碱诱发小鼠记忆障碍的改善作用

组别 x°¬±内错误次数 跳台潜伏期k¶l

t组 s1ux ? s1wy¤ u|1tu ? xw1sz

u组 s1v{ ? s1xt yx1vz ? zz1yt

v组 u1ss ? u1tv z{1tu ? zz1s{

w组 s1tux ? s1vx tv1zx ? v{1{|

  注 }¤}与模型组比较 oΠ� s1sx ∀

去甲肾上腺素所致的小鼠回盲部肠系膜微循环障

碍恢复所需的时间经方差分析 oθ检验复脑灵组与空

白对照组比较有高度显著性差异k Π� s1stl ∀见表 u ∀
表 2  复脑灵口服液对小鼠回盲肠系膜微循环的影响(σ)

组别 血流恢复时间

复脑灵 tvu1{s ? w1t{¤

百年乐 xx1ws ? vw1wy¤

对照 wyv1xs ? ty|1yv

  注 }¤}与对照组比较 oΠ� s1st ∀

复脑灵口服液 t{1zxª生药r®ªo连续 ts天 o可提

高小鼠血清 ≥�⁄活性 o与空白对照组比较 o差异显著

k Π� s1sxl o脑复康组与对照组比较无显著性差异k Π

� s1sxl ∀见表 v ∀

3 讨论

我们针对目前临床上治疗血管性痴呆疗效不佳的

现状 o根据中医对该证认识与治则 o以5千金要方6中的

/令人不忘方0为基础 o进行加减化裁 ∀其中石菖蒲 !茯

苓健脾渗湿 !祛痰开窍 o丹参 !川芎活血祛瘀 o远志安神

定惊 o枸杞子补益肾阴 o全方共奏祛痰开窍 !益气活血 !

滋补肝肾 !安神益智之综合效能 ∀根据现代药理研究 }

石菖蒲有促进小鼠学习与增强记忆功能的作用 o川芎

有抑制血小板聚集抗血栓形成的功能 o丹参可降血脂

及抗动脉粥样硬化形成 ∀

本组研究显示 o复脑灵口服液可改善小鼠记忆障

碍 o其疗效与脑复康类似 ∀一般认为 o痴呆的发生与体

内代谢所产生的自由基密切相关 o而 ≥�⁄则是防御自

由基损伤组织的抗氧化酶 o在防治痴呆上有重要意义 ∀

本研究发现复脑灵口服液可以提高小鼠的 ≥�⁄活性 o

为复脑灵口服液在临床上的应用提供了一定的理论基

础 ∀ ∂ ⁄患者存在脑部血循环障碍≈v !w  o本研究结果还

显示 o复脑灵口服液可纠正小鼠肠系膜微循环痉挛 o也

可能是其改善记忆功能的机制之一 ∀
表 3  复脑灵口服液对小鼠血清 ΣΟ∆含量的影响(νΥ/ µλ)

组别 血清 ≥�⁄活性

复脑灵kzx1sª生药r®ªl uw|1tv ? vx1u{

复脑灵kvz1xª生药r®ªl ux{1wt ? u{1x{

复脑灵kt{1zxª生药r®ªl u{|1{{ ? uv1ws¤

脑复康 ux|1ws ? ww1yx

对照 uxz1t| ? vu1{s

  注 }¤}与对照组比较 oΠ� s1sx ∀
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