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ƒ¬±¤̄ ¼̄ o·«̈ ¤µ·¬¦̄¨§¬¶¦∏¶¶̈¶©∏·∏µ̈ ³µ²¶³̈ ¦·¶©²µ¨°³̄²¼° ±̈·¬±·«̈ ³µ²©̈ ¶¶¬²± q
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美国卫生信息管理职业发展 Παυλ ∆ . Βελλ, Μψρα Μ . Βροων , Συσιε Τ . Ηαρρισ.  东卡罗莱纳大学健康相关科学学院健康服务

与信息管理系 ,美国北卡罗莱纳州

[摘要] 健康信息管理人员致力于为诊疗 !科研和收费提供高质量的数据 ∀本文介绍健康相关行业之一健康信息管理业的相

关信息 ,包括职业发展简史 !健康信息管理者在医疗机构中的职业角色 ,以及为获得注册健康信息管理人( Ρ ΗΙ Α)职业资格所应接

受的教育科目 ∀举例介绍了健康服务管理业与其他健康相关学科的合作关系 ,并讨论了行业的就业前景 ∀
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ΧΛΧ Νυµ βερ : � w| ∆οχυµεντ χοδε:� Αρτιχλε Ι∆ :tssy2|zzt(uss{)ss2sst{2sv
Χιτατιον ινδεξ : �¨̄¯ °⁄o�µ²º± � � o �¤µµ¬¶≥× q × «̈ §̈ √¨̄²³° ±̈·²©³µ²©̈ ¶¶¬²± ²© «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·¬±·«̈ �±¬·2

§̈ ≥·¤·̈¶≈�  q≤«¬± � � «̈¤¥¬̄ × «̈ ²µ¼ °µ¤¦·ouss{ otwktl }t{ ) us q

1 Ιντροδυχτιον

� ¤̈̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·¦²±·µ¬¥∏·̈¶·² ¬°³µ²√¬±ª

·«̈ ∏́¤̄¬·¼ ²© «̈ ¤̄·«¦¤µ̈ ¥¼ ±̈¶∏µ¬±ª·«¤··«̈ ¥̈ ¶·¬±©²µ°¤·¬²±

¬¶¤̄ º¤¼¶¤√¤¬̄¤¥̄¨¬± ²µ§̈µ·² °¤®̈ ©̈©̈ ¦·¬√¨¤±§ ©̈©¬¦¬̈±·«̈ ¤̄·«

¦¤µ̈ §̈ ¦¬¶¬²±¶q � ¤̈̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ µ¶ º²µ® ¥̈ «¬±§2·«̈ 2
¶¦̈± ¶̈¬± ²µ§̈µ·² °¤®̈ «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± ¤¦¦̈¶¶¬¥̄¨¤±§ °¤±2
¤ª̈ ¤¥̄¨q× «̈ ¼ ¦²°¥¬±¨¶®¬̄̄¶¶∏¦«¤¶¦²°³∏·̈µ ¬̈³̈ µ·¬¶̈ oº²µ®2
¬±ª º¬·«±∏°¥̈ µ¶¤±§®±²º¯̈ §ª̈ ²© «̈ ¤̄·«¦¤µ̈ ·²·µ¤±¶̄¤·̈ §¤·¤

¬±·² ∏±§̈µ¶·¤±§¤¥̄¨¤±§ ¤̈¶¬̄¼ °¤±¤ª̈ ¤¥̄¨¬±©²µ°¤·¬²± q

� ±̈ µ̈¤̄ ¼̄ o·«̈ � ¤̈̄·« �±©²µ°¤·¬²± � ¤±¤ª̈ ° ±̈·k ��� l

³µ²ªµ¤° µ̈¶¬§̈ ¶¬±·«̈ ⁄̈ ³¤µ·° ±̈·²© � ¤̈̄·«≥ µ̈√¬¦̈¶¤±§�±©²µ2
°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·¬±·«̈ ≥¦«²²̄ ²© �¯̄¬̈§ � ¤̈̄·« ≥¦¬̈±¦̈¶q�·

³µ̈³¤µ̈¶¦²°³̈ ·̈±· ±̈·µ¼ ¯̈ √¨̄ «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± ³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄¶

©²µ¤ √¤µ¬̈·¼ ²© ³²¶¬·¬²±¶¬± «̈ ¤̄·« ¦¤µ̈ ¶̈··¬±ª¶q � ¶̈¦²±§¤µ¼

³∏µ³²¶̈ ²©·«̈ ³µ²ªµ¤° ¬¶·² ³µ²√¬§̈ o √¬¤ ·̈¤¦«¬±ªoµ̈¶̈¤µ¦«o

¤±§¶̈µ√¬¦̈ o¦²±·¬±∏¬±ª §̈∏¦¤·¬²±o¶∏³³²µ·o¤±§¦²±¶∏̄·¤·¬²±©²µ

«̈ ¤̄·«¦¤µ̈ ³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄¶·«µ²∏ª«²∏··«̈ µ̈ª¬²± q × «̈ ³µ²ªµ¤°

≤²µµ̈¶³²±§̈ ±¦̈ }⁄̈ ³¤µ·° ±̈·²© � ¤̈̄·« ≥ µ̈√¬¦̈¶ ¤±§ �±©²µ°¤·¬²±

�¤±¤ª̈ ° ±̈·o≥¦«²²̄ ²© �¯̄¬̈§ � ¤̈̄·«≥¦¬̈±¦̈¶o∞¤¶·≤¤µ²̄¬±¤ �±¬√ µ̈¶¬2

·¼ q �∏·«²µ}°¤∏̄ ⁄q�¨̄¯o �¶¶²¦¬¤·̈ ³µ²©̈ ¶¶²µ²© � ¤̈̄·«≥ µ̈√¬¦̈¶¤±§�±2

©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·¬± ·«̈ ≥¦«²²̄ ²© �¯̄¬̈§ � ¤̈̄·« ≥¦¬̈±¦̈¶¤·∞¤¶·

≤¤µ²̄¬±¤ �±¬√ µ̈¶¬·¼¬± �µ̈ ±̈√¬̄̄ ¨o �≤ q �≥� q ∞°¤¬̄} ¥̈ ¯̄ ³� ¦̈∏q̈ §∏q

� ¼µ¤ � q�µ²º± o �¶¶²¦¬¤·̈ ³µ²©̈ ¶¶²µ²© � ¤̈̄·« ≥ µ̈√¬¦̈¶¤±§�±©²µ°¤2

·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·¬±·«̈ ≥¦«²²̄ ²© �¯̄¬̈§ � ¤̈̄·« ≥¦¬̈±¦̈¶¤·∞¤¶·≤¤µ²2

¬̄±¤ �±¬√ µ̈¶¬·¼¬± �µ̈ ±̈√¬̄̄ ¨o �q≤ q �≥� q∞°¤¬̄}¥µ²º±°¼ � ¦̈∏q̈ §∏q

≥∏¶¬̈ × q �¤µµ¬¶o ≤ ¬̄±¬¦¤̄ �±¶·µ∏¦·²µ¬± ·«̈ ⁄̈ ³¤µ·° ±̈·²© � ¤̈̄·« ≥ µ̈√2

¬¦̈¶¤±§�±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·¬± ·«̈ ≥¦«²²̄ ²© �¯̄¬̈§ � ¤̈̄·« ≥¦¬2

±̈¦̈¶¤·∞¤¶·≤¤µ²̄¬±¤ �±¬√ µ̈¶¬·¼¬± �µ̈ ±̈√¬̄̄ ¨o�≤ q �≥� q∞°¤¬̄}«¤µ2

µ¬¶¶∏¶� ¦̈∏q̈ §∏q

¤̄¶² ¶̈µ√ ¶̈¤¶¤± ¬°³²µ·¤±·¥¤¶¬¦·µ¤¬±¬±ª©²µ¶·∏§̈ ±·¶·² ±̈·̈µ

²·«̈ µªµ¤§∏¤·̈ ³µ²ªµ¤°¶ º¬·«¬±·«̈ ¶¦«²²̄ q

×«¬¶ ¤µ·¬¦̄¨ º¬̄̄ ª¬√¨ ¤ ¥µ¬̈© «¬¶·²µ¬¦¤̄ ²√ µ̈√¬̈ º ²© ·«̈

«̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·³µ²©̈ ¶¶¬²± o§̈ ¶¦µ¬¥̈ ·«̈ √¤µ¬²∏¶

­²¥µ²̄ ¶̈·«¤·¤«̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ µ¦¤± ¤¶¶∏°¨¬± «̈ ¤̄·«

¦¤µ̈ o ²∏·̄¬±¨ ·«̈ §̈∏¦¤·¬²±¤̄ ¦∏µµ¬¦∏̄∏° ©²̄ ²̄º §̈ ¬± ²µ§̈µ·²

³µ̈³¤µ̈ ©²µ¤¦¤µ̈ µ̈¤¶¤ «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·³µ²©̈ ¶2
¶¬²±¤̄ o¤±§§̈ ¶¦µ¬¥̈ ·«̈ µ̈ ∏́¬µ̈ ° ±̈·¶©²µ¥̈ ¦²°¬±ª¤ µ̈ª¬¶·̈µ̈§

«̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± ¤§°¬±¬¶·µ¤·²µk� ���l q�± ¤§§¬·¬²±o ¬̈¤°2

³̄ ¶̈²©¦²̄ ¤̄¥²µ¤·¬²± ¥̈·º¨̈ ± ��� ¤±§²·«̈ µ¤̄ ¬̄̈§ «̈ ¤̄·«§¬¶¦¬2

³̄¬± ¶̈¬± ·«̈ ¶¦«²²̄ ²©¤̄ ¬̄̈§«̈ ¤̄·«¤·∞≤ � º¬̄̄ ¥̈ ³µ²√¬§̈ §qƒ¬2
±¤̄ ¼̄ o·«̈ ©∏·∏µ̈ ²∏·̄²²® ©²µ¨°³̄²¼° ±̈·¬± ·«̈ ³µ²©̈ ¶¶¬²± º¬̄̄

¥̈ §¬¶¦∏¶¶̈§q

2 Ηιστορψ

× «̈ «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·k ��� l ³µ²©̈ ¶¶¬²± «¤¶

¤µ¬¦««¬¶·²µ¼ §¤·¬±ª¥¤¦®·²·«̈ ¤̈µ̄¼ t|ss¶q�± t|u{ o·«̈ �¶2
¶²¦¬¤·¬²± ²© � ¦̈²µ§ �¬¥µ¤µ¬¤±¶²© �²µ·« � ° µ̈¬¦¤ º¤¶²µª¤±¬½̈ §

∏±§̈µ·«̈ ¶³²±¶²µ¶«¬³ ²© ·«̈ � ° µ̈¬¦¤± ≤²̄¯̈ ª̈ ²© ≥∏µª̈ ²±¶q

× «̈ ³∏µ³²¶̈ º¤¶·² ¨̄ √̈¤·̈ ·«̈ ¶·¤±§¤µ§¶²©·«̈ ¦̄¬±¬¦¤̄ µ̈¦²µ§

¬± ° §̈¬¦¤̄ ©¤¦¬̄¬·¬̈¶≈t  q ×«¬¶©¬µ¶·ªµ²∏³¯̈ §·«̈ º¤¼ ·² º«¤·¬¶

±²º ·«̈ � ° µ̈¬¦¤± � ¤̈̄·«�±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·�¶¶²¦¬¤·¬²±

k� ��� �l q

� ¤̈̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄¶·²§¤¼ ³̄¤¼ ¤

√¬·¤̄ µ²̄¨¬± ¤̄¯¤¶³̈ ¦·¶²© «̈ ¤̄·«¦¤µ̈ q × «̈ ³µ²©̈ ¶¶¬²± ¦²±·¬±∏̈ ¶

·² «²̄ §·«̈ ³µ̈ °¬¶̈ ²©²∏µ ¤̈µ̄¼ ³µ̈§̈ ¦̈¶¶²µ¶q ≠ ·̈·²§¤¼ º¨±²

²̄±ª̈ µ¤µ̈ ¶̈ ®̈¬±ª º¤¼¶·² °¤¬±·¤¬± «¤µ§¦²³¼ µ̈¦²µ§¶q × «̈ ©∏2
·∏µ̈ ²©²∏µ³µ²©̈ ¶¶¬²± º¬̄̄ ©²¦∏¶²± ¬±¦µ̈¤¶̈§·̈¦«±²̄ ²ª¼ ¤¶ º¨

°²√¨¬±·² ¤ ³¤³̈ µ̄ ¶̈¶¶²¦¬̈·¼ ¤±§·«̈ ¨̄ ¦̈·µ²±¬¦ «̈ ¤̄·« µ̈¦²µ§

k∞� � l q ×«¬¶«¤¶¬±¦µ̈¤¶̈§·«̈ §̈ °¤±§©²µ«̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²±

#{t# 中国康复理论与实践 uss{年 t月第 tw卷第 t期 ≤«¬± � � «̈¤¥¬̄ × «̈ ²µ¼ °µ¤¦·o�¤± quss{ o∂ ²̄ qtw o �²qt



°¤±¤ª̈ ° ±̈·³µ²©̈ ¶¶¬²±¶¬±·«̈ º²µ®³̄¤¦̈ q

3 Οχχυπατιοναλ ∆εσχριπτιον

� ª̈¬¶·̈µ̈§ «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± ¤§°¬±¬¶·µ¤·²µ¶k� ���¶l ¤µ̈

¶®¬̄̄ §̈¬± ·«̈ ¦²̄¯̈ ¦·¬²±o¬±·̈µ³µ̈·¤·¬²±o¤±§¤±¤̄¼¶¬¶²© ³¤·¬̈±·

§¤·¤q �§§¬·¬²±¤̄ ¼̄ o·«̈ ¼ µ̈¦̈¬√¨·«̈ ·µ¤¬±¬±ª ± ¦̈̈¶¶¤µ¼ ·² ¤¶2
¶∏°¨ °¤±¤ª̈ µ¬¤̄ ³²¶¬·¬²±¶µ̈ ¤̄·̈§·²·«̈ ¶̈ ©∏±¦·¬²±¶q� ���¶¬±2
·̈µ¤¦·º¬·« ¤̄¯ ¯̈ √¨̄¶ ²© ¤± ²µª¤±¬½¤·¬²± p ¦̄¬±¬¦¤̄ o©¬±¤±¦¬¤̄ o

¤±§¤§°¬±¬¶·µ¤·¬√¨ p ·«¤·̈ °³̄²¼¶³¤·¬̈±·§¤·¤¬± §̈¦¬¶¬²± °¤®2
¬±ª¤±§ √̈ µ̈¼ §¤¼ ²³̈ µ¤·¬²±¶≈u  q

� ���¶ ±̈­²¼ ­²¥ ³̄¤¦̈ ° ±̈·¶¬± ¤ ¥µ²¤§µ¤±ª̈ ²© ¶̈··¬±ª¶

·«¤·¶³¤± ·«̈ ¦²±·¬±∏∏° ²© «̈ ¤̄·«¦¤µ̈ ¬±¦̄∏§¬±ª ²©©¬¦̈2¥¤¶̈§

³«¼¶¬¦¬¤± ³µ¤¦·¬¦̈¶o ±∏µ¶¬±ª «²° ¶̈o «²°¨ «̈ ¤̄·« ¤ª̈ ±¦¬̈¶o

° ±̈·¤̄ «̈ ¤̄·«©¤¦¬̄¬·¬̈¶o¤±§³∏¥̄¬¦«̈ ¤̄·«¤ª̈ ±¦¬̈¶q × «̈ ªµ²º·«

²© °¤±¤ª̈ §¦¤µ̈ «¤¶¦µ̈¤·̈§¤§§¬·¬²±¤̄ ­²¥ ²³³²µ·∏±¬·¬̈¶¬± ·«̈

� � �¶o °°�¶o¤±§¬±¶∏µ¤±¦̈ ¦²°³¤±¬̈¶q °µ²¶³̈ ¦·¶¤µ̈ ¶̈³̈ 2
¦¬¤̄ ¼̄ ¶·µ²±ª¬±·«̈ ¶̈ ¶̈··¬±ª¶©²µ� ���¶ º«² ³²¶¶̈¶¶¤§√¤±¦̈§

§̈ ªµ̈ ¶̈¬± ¥∏¶¬± ¶̈¶²µ«̈ ¤̄·«¤§°¬±¬¶·µ¤·¬²±≈u  q

4 ϑοβ ∆εσχριπτιονσ

�³³²µ·∏±¬·¬̈¶©²µ� ���¶¤µ̈ ±∏° µ̈²∏¶q � ���¶«¤√¨√¤µ¬2
²∏¶·¼³̈ ¶²©­²¥ §̈ ¶¦µ¬³·¬²±¶o¤¶·«̈ ·¤¥̄¨ ¥̈ ²̄º q

�°≤ ≤²²µ§¬±¤·²µ ≤ ¬̄±¬¦¤̄ ⁄¤·¤ ≥³̈ ¦¬¤̄¬¶·

≤ ¬̄±¬¦¤̄ ≤²§¬±ª ≥³̈ ¦¬¤̄¬¶· ≤²°³̄¬¤±¦̈ �©©¬¦̈µ

⁄¤·¤ ±∏¤̄¬·¼ �¤±¤ª̈ µ ⁄¤·¤ � ¶̈²∏µ¦̈ �§°¬±¬¶·µ¤·²µ

⁄̈ ¦¬¶¬²± ≥∏³³²µ·≥³̈ ¦¬¤̄¬¶· ⁄� � ≤²²µ§¬±¤·²µ

∞§∏¦¤·²µ ��� ⁄¬µ̈¦·²µ

��� ≤²°³̄¬¤±¦̈ ≥³̈ ¦¬¤̄¬¶· �±©²µ°¤·¬²± ≥ ¦̈∏µ¬·¼ �¤±¤ª̈ µ

� §̈¬¦¤̄ ≥·¤©© ≤²²µ§¬±¤·²µ °¤·¬̈±·�±©²µ°¤·¬²± ≤²²µ§¬±¤·²µ

°µ¬√¤¦¼ �©©¬¦̈µ ±∏¤̄¬·¼ �°³µ²√¨° ±̈·⁄¬µ̈¦·²µ

�¬¶® �¤±¤ª̈ µ �·¬̄¬½¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·⁄¬µ̈¦·²µ

k≤«¬̈©l °µ¬√¤¦¼ �©©¬¦̈µ ≥ ¦̈∏µ¬·¼ �©©¬¦̈µ

��°� � ≤²°³̄¬¤±¦̈ ≤²²µ§¬±¤·²µ
k� ƒ � �l

≤²°³̄¬¤±¦̈ ¤±§°µ¬√¤¦¼ �©©¬¦̈µ}
¨� ¤̈̄·«

4 q1 Ε µ πλοψµεντ Χηαραχτεριστιχσ  ��� ³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄¶¥µ¬±ª ∏2
±¬́ ∏̈ ¶®¬̄̄¶·²·«̈ «̈ ¤̄·«¦¤µ̈ ¬±§∏¶·µ¼ q × «̈ ¶̈ ¶®¬̄̄¶¬±¦̄∏§̈ ·«̈

¤¥¬̄¬·¼ ·²} ≠ � ¤±¤ª̈ ° §̈¬¦¤̄ µ̈¦²µ§¶ ¤±§ «̈ ¤̄·« ¬±©²µ°¤·¬²±

¶¼¶·̈°¶q � ∞±«¤±¦̈ ·«̈ ∏́¤̄¬·¼ ¤±§ ∏¶̈¶ ²© §¤·¤ º¬·«¬± ·«̈

«̈ ¤̄·«¦¤µ̈ ¬±§∏¶·µ¼ q ≈ ≥∏°°¤µ¬½̈ §¤·¤¬±·² ∏¶̈©∏̄ ¬±©²µ°¤·¬²± q

…≤²°³̄¼ º¬·« ¶·¤±§¤µ§¶¤±§ µ̈ª∏̄¤·¬²±¶µ̈ª¤µ§¬±ª «̈ ¤̄·«¬±2

©²µ°¤·¬²± q   °µ²·̈¦··«̈ ³µ¬√¤¦¼ ¤±§ ¶̈¦∏µ¬·¼ ²© ³¤·¬̈±·«̈ ¤̄·«

¬±©²µ°¤·¬²±q ¡∞±¶∏µ̈ «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²±¬¶¦²°³̄ ·̈̈ ¤±§¤√¤¬̄2
¤¥̄¨·² ¯̈ ª¬·¬°¤·̈ ∏¶̈µ¶q ¢ ≤²§̈ «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± ©²µµ̈¬°2
¥∏µ¶̈ ° ±̈·¤±§µ̈¶̈¤µ¦«q

�¶¤ µ̈¶∏̄·«̈ ¤̄·« ¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄¶

¤µ̈ ©²∏±§¬± ¤ √¤µ¬̈·¼ ²© «̈ ¤̄·« ¦¤µ̈ ¶̈··¬±ª¶o ³¤¼ µ̈²µª¤±¬½¤2
·¬²±¶oµ̈¶̈¤µ¦«¤±§³²̄¬¦¼ ¤ª̈ ±¦¬̈¶o¤¦¦²∏±·¬±ª¤±§¯̈ ª¤̄ ©¬µ°¶o

¤±§¬±©²µ°¤·¬²± ·̈¦«±²̄ ²ª¼ q �± ·«̈ ¬±©²µ°¤·¬²± ¶¼¶·̈°¶ ±̈√¬2
µ²±° ±̈·o«̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± ³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄¶§̈ √¨̄²³o °¤µ®̈ ·o¤±§

¬°³̄¨° ±̈·¶²©·º¤µ̈ ©²µ ¨̄ ¦̈·µ²±¬¦ «̈ ¤̄·« µ̈¦²µ§¶~ √ µ̈¬©¼ ·«¤·

¶¼¶·̈°¶¦²°³̄¼ º¬·« ¶·¤±§¤µ§¶¤±§ µ̈ª∏̄¤·¬²±¶~ ¤±§ º²µ® ·²

±̈¶∏µ̈ ·«̈ ∏́¤̄¬·¼ o ³µ¬√¤¦¼ o¤±§ ¶̈¦∏µ¬·¼ ²© ¨̄ ¦̈·µ²±¬¦ ° §̈¬¦¤̄

µ̈¦²µ§¶q

ƒ²µ°¤±¼ ��� ³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄¶o¶¤̄¤µ¼ ¯̈ √¨̄¶ ¤µ̈ §µ¬√ ±̈ ¥¼

·«̈¬µ­²¥·¬·̄̈ ¶o·«̈¬µ §̈∏¦¤·¬²± ¯̈ √¨̄¶o¤±§ º«̈ µ̈ ·«̈ ¼ ¬̄√¨q �¦2
¦²µ§¬±ª·²·«̈ � ° µ̈¬¦¤± � ¤̈̄·«�±©²µ°¤·¬²± � ¤±¤ª̈ ° ±̈·�¶¶²2
¦¬¤·¬²± k� ��� �l ¤̄·̈¶·¶¤̄¤µ¼ ¶∏µ√ ¼̈ ·«̈ ¤√ µ̈¤ª̈ ¤±±∏¤̄ ©∏̄ 2̄
·¬°¨ ��� ¶¤̄¤µ¼ ¤¦µ²¶¶¤̄¯ º²µ® ¶̈··¬±ª¶¬¶ φ xx oyzy ¤±§¦¤±

µ¤±ª̈ ©µ²° φ wy ostz ¤¶¤ «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± ¤§°¬±¬¶·µ¤·²µ¬±

·«̈ ²̄±ª·̈µ° «̈ ¤̄·«¦¤µ̈ ¶̈··¬±ª·² φ {w ov{v ¤¶¤±¬±§̈ ³̈ ±§̈ ±·

¦²±¶∏̄·¤±·r√ ±̈§²µ¬±·«̈ ³µ¬√¤·̈ ¶̈¦·²µ≈v  q

4 q2 Ηοω Ρ ΗΙΑσ Βενεφιτ τηε Λαψ Πυβλιχ  � ���¶¤µ̈ ¤± ¬°2

³²µ·¤±·¶²∏µ¦̈ ²©¬±©²µ°¤·¬²± ©²µ·«̈ ¤̄¼ ³∏¥̄¬¦¦²±¦̈µ±¬±ª¬¶2
¶∏̈¶³̈ µ·¤¬±¬±ª·²³µ¬√¤¦¼ o¦²±©¬§̈ ±·¬¤̄¬·¼ o¤±§¤¦¦̈¶¶·² ³̈ µ¶²±2
¤̄ «̈ ¤̄·« ¬±©²µ°¤·¬²±q ƒ²µ ¬̈¤°³̄¨o·«̈ ³∏¥̄¬¦ ¥̈ ± ©̈¬·¶©µ²°

� ���¶o¥̈ ¦¤∏¶̈ ²©·«̈¬µ¶·̈¤§©¤¶·¦²°°¬·° ±̈··² ¶¤©̈ ª∏¤µ§¬±ª

·«̈ ¬±·̈ªµ¬·¼ ²© ³¤·¬̈±·¬±©²µ°¤·¬²±q ƒ∏µ·«̈ µ°²µ̈ o·«̈ � ¤̈̄·«

�±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·³µ²©̈ ¶¶¬²± ¬¶¦²±·¬±∏¤̄ ¼̄ ¤§¤³·¬±ª ·²

®̈ ³̈ ³¤¦̈ º¬·« ·̈¦«±²̄ ²ª¼ ¶∏¦«·«¤··«̈ ¦²¶·2 ©̈©¬¦¬̈±¦¼ ²©·«̈

«̈ ¤̄·«¦¤µ̈ ©¤¦¬̄¬·¼ ¬¶¬±¶∏µ̈§ º«¬̄¨·«̈ ¥̈ ¶·¬±·̈µ̈¶·²© ³¤·¬̈±·¶

¬¶¤̄¶² ³µ²·̈¦·̈§q

5 Εδυχατιοναλ Προγραµσ: Αχαδεµιχ Χυρριχυλυµ ανδ Τραινινγ

5 q1 Λενγτη  � ¤̈̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈· §̈∏¦¤·¬²±¤̄ ³µ²2

ªµ¤°¶√¤µ¼¬±·«̈ ¯̈ ±ª·«²©·¬°¨¬··¤®̈ ¶·²¦²°³̄ ·̈̈ ·«̈ ³µ̈µ̈ 2́
∏¬¶¬·̈ o¦²ª±¤·̈ ¤±§¦²µ̈ ¦²∏µ¶̈¶·² ∏́¤̄¬©¼ ©²µªµ¤§∏¤·¬²±q × «̈

��� ³µ²ªµ¤° ¤·∞¤¶·≤¤µ²̄¬±¤ �±¬√ µ̈¶¬·¼ ²©©̈ µ¶¤©∏̄¯·¬°¨¦∏µ2
µ¬¦∏̄∏° ·«¤·¦¤± ¥̈ ¦²°³̄ ·̈̈§¬± ¤³³µ²¬¬°¤·̈ ¼̄ u ¼ ¤̈µ¶¤©·̈µ©∏̄2
©¬̄̄¬±ª·«̈ ∏±¬√ µ̈¶¬·¼ µ̈ ∏́¬µ̈§©²∏±§¤·¬²± ¦²∏µ¶̈¶¤±§ ��� ³µ̈2
µ̈ ∏́¬¶¬·̈ ¦²∏µ¶̈¶q � ³¤µ··¬°¨¦∏µµ¬¦∏̄∏° ¬¶ ¤̄¶² ¤√¤¬̄¤¥̄¨ ©²µ

·«²¶̈ ·«¤·̈ ¯̈ ¦··²¦²°³̄ ·̈̈ ·«̈ ³µ²ªµ¤° ¬± v ¼ ¤̈µ¶q

5 q2 Πρερεθυισιτεσ  � °¬±¬°∏° u qx �°� kªµ¤§̈ ³²¬±·¤√ µ̈2
¤ª̈ l ¬¶µ̈ ∏́¬µ̈§©²µ¤§°¬¶¶¬²± ·²·«̈ ³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄ ³«¤¶̈ k­∏±¬²µ

¤±§¶̈ ±¬²µ¯̈ √¨̄¶l ²©·«̈ «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·¦∏µµ¬¦2
∏̄∏° q °µ̈µ̈ ∏́¬¶¬·̈ o¦²µ̈ ¤±§¦²ª±¤·̈ ¦²∏µ¶̈¶µ̈ ∏́¬µ̈§©²µ©∏̄¯

¤¦¦̈³·¤±¦̈ ¬±·«̈ ��� ³µ²ªµ¤° ¬±¦̄∏§̈ }≤²̄¯̈ ª̈ � ª̄̈ ¥µ¤~ � ±̈2
µ̈¤̄ �¬²̄ ²ª¼ ~ �∏°¤± °«¼¶¬²̄ ²ª¼ ¤±§ �±¤·²°¼ ~ °µ¬±¦¬³̄ ¶̈ ²©

�¬¦µ²̈ ¦²±²°¬¦¶µ̈¦²°° ±̈§̈ §~ � §̈¬¦¤̄ × µ̈°¬±²̄ ²ª¼©²µ� ¤̈̄·«

°µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄¶~ °µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄ � ²̄ ¶̈ ¤±§ ∞±√¬µ²±° ±̈·¶¬± � ¤̈̄·«

≤¤µ̈ ~�±·µ²§∏¦·¬²±·² ≤²°³∏·̈µ¶~�¬²¶·¤·¬¶·¬¦¶²µ¤± ΅ ∏¬√¤̄ ±̈·

¶·¤·¬¶·¬¦¶¦²∏µ¶̈ q

5 q3 Χυρριχυλυµ  ≥·∏§̈ ±·¶¬± ·«̈ «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ 2
° ±̈·³µ²ªµ¤° µ̈¦̈¬√¨¬±¶·µ∏¦·¬²± ¬± �³³̄¬̈§ � §̈¬¦¤̄ ≥¦¬̈±¦̈¶~

� ¤̈̄·« ≤¤µ̈ ⁄̈ ¬̄√ µ̈¼ ≥¼¶·̈°¶~ ⁄¬¤ª±²¶·¬¦¤±§ °µ²¦̈§∏µ¤̄ ≤²§2
¬±ª�~ � ¤̈̄·« ≥ µ̈√¬¦̈ ≤²§¬±ª~ ±∏¤̄¬·¼ �¤±¤ª̈ ° ±̈·¬± � ¤̈̄·«

≤¤µ̈ ~ �¬²° §̈¬¦¤̄ � ¶̈̈¤µ¦« ≥∏³³²µ·~ � ¤̈̄·« ⁄¤·¤ ≥·µ∏¦·∏µ̈¶~

� ¤±¤ª̈ ° ±̈·²© � ¤̈̄·«�±©²µ°¤·¬²± ≥ µ̈√¬¦̈¶ ⁄̈ ³¤µ·° ±̈·~ ≤²±2
¦̈³·¶¬± � ¤̈̄·« �±©²µ°¤·¬²± × ¦̈«±²̄ ²ª¼ ~ � ¤̈̄·« �±©²µ°¤·¬²±

≥¼¶·̈°¶~ � ¤̈̄·« ≤¤µ̈ °¤¼° ±̈·≥¼¶·̈°¶~ °µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄ ∞·«¬¦¤̄

≤²§̈ ¶¤±§ �¤º ¬± � ¤̈̄·« ≤¤µ̈ ~ • µ¬··̈± ≤²°°∏±¬¦¤·¬²± ¤±§

⁄²¦∏° ±̈·¤·¬²± ¬± � ¤̈̄·« ≤¤µ̈ ~ �±·̈µ³̈ µ¶²±¤̄ × ¤̈° ≥®¬̄̄ ¶©²µ

� ¤̈̄·« ≤¤µ̈ ≥∏³̈ µ√¬¶²µ¶ ¤±§ °µ¤¦·¬·¬²± µ̈¶~ �̈¤§̈µ¶«¬³ ¬±

� ¤̈̄·« ≤¤µ̈ ~ � ¤̈̄·«�±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·~° µ̈¶²±±¨̄ � ¤±2
¤ª̈ ° ±̈·¤±§ ≥∏³̈ µ√¬¶¬²± ¬± � ¤̈̄·« ≤¤µ̈ ¤±§ � ¤̈̄·« ≤¤µ̈ ƒ¬2
±¤±¦̈ ¤±§ �¦¦²∏±·¬±ªq

�± ¤§§¬·¬²±·²·«̈ §¬§¤¦·¬¦¦²∏µ¶̈¶·º² ³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄ ³µ¤¦·¬¦̈

¬̈³̈ µ¬̈±¦̈¶¤±§¤©¬±¤̄ ¦¤³¶·²± r̈�¯̄¬̈§ � ¤̈̄·« �¤±¤ª̈ ° ±̈·∞¬2

³̈ µ¬̈±¦̈ ΅ ∏¤̄¬±ªuxy «²∏µ¶¬¶µ̈ ∏́¬µ̈§q

≤²∏µ¶̈¶¤µ̈ ²©©̈ µ̈§ ¥²·« ©¤¦̈2·²2©¤¦̈ ¤±§ ²±2̄¬±¨·² °¨̈·

·«̈ ¯̈ ¤µ±¬±ª ±¨̈ §¶©²µ¶·∏§̈ ±·¶¤¦¦̈³·̈§¬±·«̈ ³µ²ªµ¤° q

5 q4 Ρεσεαρχη ανδ Σερϖιχε Χολλαβορατιον βετωεεν τηε Ηεαλτη Ιν2

φορµ ατιον Μαναγεµεντ Προγραµ ανδ Οτηερ ∆επαρτµεντσ ωιτηιν

τηεΣχηοολ οφ Αλλιεδ Ηεαλτη Σχιενχεσ  ƒ¤¦∏̄·¼¬±·«̈ §̈ ³¤µ·° ±̈·

²© «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·«¤√¨ ¦²̄ ¤̄¥²µ¤·̈§¬± ¶̈µ√¬¦̈

¤¶ º¨̄¯¤¶µ̈¶̈¤µ¦«³µ²­̈¦·¶º¬·«©¤¦∏̄·¼ ©µ²° ²·«̈ µ§̈ ³¤µ·° ±̈·¶

º¬·«¬±·«̈ ¶¦«²²̄ ²© ¤̄ ¬̄̈§ «̈ ¤̄·«¶¦¬̈±¦̈¶q ƒ²µ ¬̈¤°³̄¨o «̈ ¤̄·«

¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·©¤¦∏̄·¼ ¦²̄ ¤̄¥²µ¤·̈§ º¬·«·«̈¬µ¦²∏±·̈µ2

³¤µ·¶¬±·«̈ §̈ ³¤µ·° ±̈·²©¦²°°∏±¬¦¤·¬²± ¶¦¬̈±¦̈¶¤±§§¬¶²µ§̈µ¶

¬± ²µ§̈µ·² «̈ ³̄¬°³µ²√¨·¤¶® ²³̈ µ¤·¬²±¶¬±·«̈ ¶³̈ ¦̈«¤±§«̈ ¤µ2

#|t#中国康复理论与实践 uss{年 t月第 tw卷第 t期 ≤«¬± � � «̈¤¥¬̄ × «̈ ²µ¼ °µ¤¦·o�¤± quss{ o∂ ²̄ qtw o �²qt



¬±ª¦̄¬±¬¦q �¶¤ µ̈¶∏̄·²©·«¬¶­²¬±·√ ±̈·∏µ̈ o¶∏ªª̈ ¶·̈§¦«¤±ª̈ ¶

·² ³¤·¬̈±·µ̈¦²µ§¤¦¦̈¶¶¤±§¶·²µ¤ª̈ º µ̈̈ ¬̈³̈ ¦·̈§·² «̈ ³̄ ·«̈

¦̄¬±¬¦¥̈ ¦²°¨ °²µ̈ ©̈©̈ ¦·¬√¨¤±§ ©̈©¬¦¬̈±·q

�± ¤§§¬·¬²±o ��� ©¤¦∏̄·¼ ¦²̄ ¤̄¥²µ¤·̈§¬± µ̈¶̈¤µ¦« º¬·«©¤¦2
∏̄·¼¬± ¥¬²¶·¤·¬¶·¬¦¶q × «̈¬µµ̈¶̈¤µ¦«¬±√ ¶̈·¬ª¤·̈§¬±΅ ∏¬·¼ ¬± ·«̈

·µ̈¤·° ±̈·©²µ¦«̈ ¶·³¤¬± ¤±§©²∏±§§¬©©̈ µ̈±¦̈¶¬±·µ̈¤·° ±̈·¤¶¶²2
¦¬¤·̈§ º¬·« ³¤·¬̈±·ª̈ ±§̈µ¤±§µ¤¦̈ q × «̈ ¶̈ º µ̈̈ µ̈·µ²¶³̈ ¦·¬√¨

¶·∏§¬̈¶¥¤¶̈§ ²± §¤·¤ ¦²̄¯̈ ¦·̈§©µ²° ¬±§¬√¬§∏¤̄ ³¤·¬̈±·° §̈¬¦¤̄

µ̈¦²µ§¶q � ¤̈̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·̈ ¶·¤¥̄¬¶«̈ §·«̈ ³µ²·²2
¦²̄ ©²µ¦¤¶̈ ©¬±§¬±ª¥¤¶̈§²±·«̈ ¤³³̄¬¦¤·¬²± ²©³µ²³̈ µ§¬¤ª±²¶·¬¦

¤±§³µ²¦̈§∏µ¤̄ ¦²§¬±ª³¤µ¤° ·̈̈µ¶≈w  q

� ¤̈̄·« ¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈· ¤̄¶² ¦²̄ ¤̄¥²µ¤·̈§ º¬·«

³«¼¶¬¦¬¤± ¤¶¶¬¶·¤±·¶·∏§¬̈¶¤±§¥¬²¶·¤·¬¶·¬¦¶¬± µ̈¶̈¤µ¦« §̈¶¬ª± §̈

·² §̈ °²±¶·µ¤·̈ ·«̈ ©̈©̈ ¦·¬√ ±̈ ¶̈¶²© ²±̄¬±¨¬±¶·µ∏¦·¬²± ¤±§¯̈ ¤µ±2
¬±ª¬± ¤± ∏±§̈µªµ¤§∏¤·̈ ° §̈¬¦¤̄ ·̈µ°¬±²̄ ²ª¼ ¦²∏µ¶̈ q �¶ ���

º¤¶²±¨²©·«̈ ©¬µ¶·§̈ ³¤µ·° ±̈·¶·²¨°³̄²¼ º ¥̈¥¤¶̈§·̈¦«±²̄ ²2

ª¬̈¶o¶∏¦«¤¶¦²∏µ¶̈ °¤±¤ª̈ ° ±̈·¶²©·º¤µ̈ k≤ � ≥l o·«̈ ¶̈ ¶·∏§2
¬̈¶ º µ̈̈ ¦²±¶¬§̈ µ̈§ ³¬²±¨̈µ¬±ª ¬̈¤°³̄ ¶̈²©·«̈ ©̈©̈ ¦·¬√ ±̈ ¶̈¶²©

²±̄¬±¨¯̈ ¤µ±¬±ªqƒ²µ ¬̈¤°³̄¨o·«̈ ¼ §̈ °²±¶·µ¤·̈§·«¤·¦²°³¤µ¤2
¥̄¨¯̈ ¤µ±¬±ª ²∏·¦²° ¶̈ º µ̈̈ ¤¦«¬̈√ §̈ ©²µ²±̄¬±¨ ¯̈ ¤µ± µ̈¶¤¶©²µ

©¤¦̈ ·²©¤¦̈ ¯̈ ¤µ± µ̈¶≈x  q

5 q5 Αχχρεδιτατιον ανδ Χερτιφιχατιον

5 q5 q1 Αχχρεδιτατιον  × «̈ ≤²°°¬¶¶¬²± ²± �¦¦µ̈§¬·¤·¬²± ©²µ

� ¤̈̄·« �±©²µ°¤·¬¦¶ ¤±§ �±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈· ∞§∏¦¤·¬²±

k≤ � ���� l p ¬¶·«̈ ¤¦¦µ̈§¬·¬±ª ²µª¤±¬½¤·¬²± ©²µ§̈ ªµ̈¨p ªµ¤±2
·¬±ª ³µ²ªµ¤°¶¬± «̈ ¤̄·« ¬±©²µ°¤·¬¦¶ ¤±§ ¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ 2
° ±̈·q≤ � ���� ¶̈µ√ ¶̈·«̈ ³∏¥̄¬¦¬±·̈µ̈¶·¥¼ ¶̈·¤¥̄¬¶«¬±ª ∏́¤̄¬·¼

¶·¤±§¤µ§¶©²µ·«̈ §̈∏¦¤·¬²±¤̄ ³µ̈³¤µ¤·¬²± ²©©∏·∏µ̈ «̈ ¤̄·«¬±©²µ2
°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·k ��� l ³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄¶q • «̈ ± ¤ ³µ²ªµ¤° ¬¶

¤¦¦µ̈§¬·̈§¥¼ ≤ � ���� o¬·° ¤̈±¶·«¤·¬·«¤¶√²̄ ∏±·¤µ¬̄¼ ∏±§̈µª2
²±¨¤µ¬ª²µ²∏¶µ̈√¬̈ º ³µ²¦̈¶¶¤±§«¤¶¥̈ ±̈ §̈ ·̈µ°¬± §̈·² °¨̈·

²µ ¬̈¦̈ §̈·«̈ ¶·¤±§¤µ§¶¶̈·¥¼ ·«̈ ¶³²±¶²µ¬±ª ³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄ ²µ2

ª¤±¬½¤·¬²± p·«̈ � ° µ̈¬¦¤± � ¤̈̄·«�±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·�¶2
¶²¦¬¤·¬²± k� ��� �l p¬±¦²²³̈ µ¤·¬²± º¬·«·«̈ ≤²°°¬¶¶¬²±q≤ �2
���� ¤¦¦µ̈§¬·¤·¬²±¬¶¤ º¤¼·²µ̈¦²ª±¬½̈ ¤±§³∏¥̄¬¦¬½̈ ¥̈ ¶·³µ¤¦2
·¬¦̈¶©²µ��� ∞§∏¦¤·¬²± °µ²ªµ¤°¶

≈y  q

× «̈ ¥¤¦¦¤̄¤∏µ̈¤·̈ ³µ²ªµ¤° ¬± «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ 2
° ±̈·¤·∞¤¶·≤¤µ²̄¬±¤ �±¬√ µ̈¶¬·¼ ¬¶¤¦¦µ̈§¬·̈§ ¥¼ ·«̈ ≤²°°¬¶2
¶¬²± ²± �¦¦µ̈§¬·¤·¬²± ©²µ � ¤̈̄·« �±©²µ°¤·¬¦¶ ¤±§ �±©²µ°¤·¬²±

�¤±¤ª̈ ° ±̈·∞§∏¦¤·¬²±q × «̈ ³µ²ªµ¤° º¤¶ ¤̄¶·¶∏µ√ ¼̈ §̈ ¬±

ussv o¤±§¬¶©∏̄ ¼̄ ¤¦¦µ̈§¬·̈§q × «̈ ¦∏µµ¬¦∏̄∏° ²©·«̈ «̈ ¤̄·«¬±2
©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·³µ²ªµ¤° ¬¶§̈¶¬ª± §̈©²̄ ²̄º¬±ª·«̈ ΗΙ Μ

Βαχχαλαυρεατε ∆ε γρεε Προγραµ Στανδαρδσ ¤¦¦µ̈§¬·̈§ §̈∏¦¤2
·¬²±¤̄ ³µ²ªµ¤° ©²µ·«̈ «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± ¤§°¬±¬¶·µ¤·²µq

5 q5 q2 Χερτιφιχατιον  �±¦̈ ¶·∏§̈ ±·¶ ¤̈µ± ¤ �≥ §̈ ªµ̈¨ º¬·« ¤

°¤­²µ¬± � ¤̈̄·« �±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈··«̈ ¼ ¤µ̈ ¨̄¬ª¬¥̄¨ ·²

¦²°³̄ ·̈̈ ¤ ±¤·¬²±¤̄ ¬̈¤°¬±¤·¬²± ¬± ²µ§̈µ·² ¥̈ ¦²°¨ ¦̈µ·¬©¬̈§¤¶

� ª̈¬¶·̈µ̈§ � ¤̈̄·«�±©²µ°¤·¬²± �§°¬±¬¶·µ¤·²µ¶k� ���¶l q

≤ µ̈·¬©¬¦¤·¬²±¬¶¤ ³µ²¦̈¶¶¥¼ º«¬¦«¤ ±²±2ª²√ µ̈±° ±̈·¤̄ ²µ2

ª¤±¬½¤·¬²± ²µ¤¶¶²¦¬¤·¬²± µ̈¦²ª±¬½̈ ¶·«̈ ¦²°³̈ ·̈±¦̈ ²© ¤± ¬±§¬2
√¬§∏¤̄ º«² «¤¶ ° ·̈¦̈µ·¤¬± ∏́¤̄¬©¬¦¤·¬²±¶¤¶§̈ ·̈µ°¬± §̈ ¥¼ ·«¤·

²µª¤±¬½¤·¬²± ²µ¤¶¶²¦¬¤·¬²± q ×² ¤¦«¬̈√¨¦̈µ·¬©¬¦¤·¬²± ©µ²° ·«̈ �2
° µ̈¬¦¤± � ¤̈̄·« �±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈· �¶¶²¦¬¤·¬²± k � ��2
� �l o¬±§¬√¬§∏¤̄¶ °∏¶· °¨̈··«̈ ¨̄¬ª¬¥¬̄¬·¼ µ̈ ∏́¬µ̈ ° ±̈·¶ ¤±§

³¤¶¶¤ ¦̈µ·¬©¬¦¤·¬²± ¬̈¤°¬±¤·¬²±q ≤ µ̈·¬©¬¦¤·¬²± ³µ²√¬§̈ ¶ √¤̄¬§¤2
·¬²± ²© ³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄ ¦²°³̈ ·̈±¦̈ ©²µ¨°³̄²¼ µ̈¶¤±§¦²±¶∏° µ̈¶}

≠ ⁄̈ °²±¶·µ¤·̈¶¤ §̈ §¬¦¤·¬²± ·² ∏́¤̄¬·¼ «̈ ¤̄·«¦¤µ̈ ¤±§ °¤¬±·¤¬2
±¬±ª«¬ª«¶·¤±§¤µ§¶¬± °¤±¤ª¬±ª¦²±©¬§̈ ±·¬¤̄ «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± q

� °µ̈¶̈ ±·¶ √̈¬§̈ ±¦̈ ²©¦²°°¬·° ±̈··²¬°³̄¨° ±̈·¬±ª ¥̈ ¶·³µ¤¦2
·¬¦̈¶¤±§¤³³̄¼¬±ª¦∏µµ̈±··̈¦«±²̄ ²ª¼ ¶²̄ ∏·¬²±¶q ≈ ∞±¶∏µ̈¶¦∏µ2
µ̈±·®±²º¯̈ §ª̈ ·«µ²∏ª« ¦²±·¬±∏¬±ª §̈∏¦¤·¬²± o ¬̈³̈ µ¬̈±¦̈ o¤±§

√ µ̈¬©¬¦¤·¬²± ²© ±̈·µ¼2̄ √̈¨̄ ¦²°³̈ ·̈±¦¼ q …≥∏³³²µ·¶¤±¬±§¬√¬§∏¤̄j

¶¤¥¬̄¬·¼ ·² ¤§«̈ µ̈ ·²¬±§∏¶·µ¼ ¶·¤±§¤µ§¶¤±§µ̈ª∏̄¤·¬²±¶q   ∞±2
«¤±¦̈¶¦¤µ̈ µ̈§̈ √¨̄²³° ±̈·¥¼ ³µ²√¬§¬±ª √¤̄¬§¤·¬²± ·«¤·¤± ¬±§¬2
√¬§∏¤̄ «¤¶¤··¤¬± §̈¤±§ °¤¬±·¤¬±¶¤¯̈ √¨̄ ²©¦²°³̈ ·̈±¦̈≈z  q

5 q6 Ε µ πλοψµεντ Ουτλοοκ  �¦¦²µ§¬±ª·²·«̈ �≥ �∏µ̈¤∏²© �¤2
¥²µ¶·¤·¬¶·¬¦¶o¨°³̄²¼° ±̈·²© «̈ ¤̄·«¬±©²µ°¤·¬²± ¤§°¬±¬¶·µ¤·²µ¶

¬¶ ¬̈³̈ ¦·̈§·² ªµ²º ©¤¶·̈µ·«¤±·«̈ ¤√ µ̈¤ª̈ ©²µ¤̄¯ ²·«̈ µ²¦¦∏³¤2
·¬²±¶·«µ²∏ª«ustw o¤¶·«̈ «̈ ¤̄·«¦¤µ̈ ¬±§∏¶·µ¼ ¦²±·¬±∏̈¶·² ¬̈2

³¤±§¤±§§¬√ µ̈¶¬©¼≈v  q�²¥²³³²µ·∏±¬·¬̈¶ º¬̄̄ ¥̈ ¶̈³̈ ¦¬¤̄ ¼̄ ª²²§

¬± ²©©¬¦̈¶ ²© «̈ ¤̄·« ³µ¤¦·¬·¬²± µ̈¶o ª̈ ± µ̈¤̄ ° §̈¬¦¤̄ ¤±§ ¶∏µª¬¦¤̄

«²¶³¬·¤̄¶o«²°¨ «̈ ¤̄·« ¦¤µ̈ ¶̈µ√¬¦̈¶o¤±§ ²∏·³¤·¬̈±·¦¤µ̈ ¦̈±2
·̈µ¶q �²º √̈ µ̈o¨°³̄²¼° ±̈·²³³²µ·∏±¬·¬̈¶¤µ̈ ¤̄¶² ¬̈³̈ ¦·̈§·²

¬̈³¤±§¬± ²̄±ª·̈µ° ¦¤µ̈ ©¤¦¬̄¬·¬̈¶o ° ±̈·¤̄ «̈ ¤̄·«¦̈±·̈µ¶o©̈ §̈ µ2
¤̄ ¤ª̈ ±¦¬̈¶o¶·¤·̈ §̈ ³¤µ·° ±̈·¶²© «̈ ¤̄·«o¤±§¬± ¤¦¤§̈ °¬¦¦̈±2
·̈µ¶q × «̈ µ̈ ¤µ̈ ¤̄¶² ªµ²º¬±ª ²³³²µ·∏±¬·¬̈¶©²µ·«̈ ¨°³̄²¼° ±̈·

²© � ���¶ º¬·« ¤̄º ©¬µ°¶o¦²°³∏·̈µ¶²©·º¤µ̈ ¦²°³¤±¬̈¶o¤±§

³µ¬√¤·̈ ¦²±¶∏̄·¬±ª©¬µ°¶q

� ¦̈̈ ±·¶·∏§¬̈¶¶«²º ·«¤·«̈ ¤̄·« ¬±©²µ°¤·¬²± °¤±¤ª̈ ° ±̈·

§̈∏¦¤·¬²± ³µ²ªµ¤°¶ ¤µ̈ ±²·ªµ¤§∏¤·¬±ª ¶∏©©¬¦¬̈±·±∏°¥̈ µ¶ ²©

∏́¤̄¬©¬̈§¶·∏§̈ ±·¶·² °¨̈··«̈ ¤¥²√¨ ¬̄¶·̈§ °¤µ®̈ ·³̄¤¦̈ ±¨̈ §¶

k� ��� � ousswl q �± ©¤¦·o·«̈ � ° µ̈¬¦¤± � ¤̈̄·« �±©²µ°¤·¬²±

� ¤±¤ª̈ ° ±̈·�¶¶²¦¬¤·¬²± k � ��� �l «¤¶µ̈¦̈±·̄¼ ¤±±²∏±¦̈§ ¤

°¤­²µ±¨̈ §·²·µ¤¬± ¶·∏§̈ ±·¶¬±·«̈ ©¬̈ §̄²© ��� q≤²±¶̈ ∏́̈ ±·̄¼ o

·«̈ ¨°³̄²¼° ±̈·²∏·̄²²®©²µ·«̈ ³µ²©̈ ¶¶¬²±¬¶ ¬̈¦̈¯̄ ±̈·≈v  q

�¶·«̈ ©̈ §̈ µ¤̄ ª²√ µ̈±° ±̈·°¤±§¤·̈¶·«̈ ¤§²³·¬²± ²© ¨̄ ¦̈2
·µ²±¬¦«̈ ¤̄·« µ̈¦²µ§¶¤±§ ¶̈·¤¥̄¬¶«̈ ¶ ³̈ ±¤̄·¬̈¶©²µ√¬²̄¤·¬±ª¬±2
©²µ°¤·¬²± ³µ¬√¤¦¼ ¤±§ ¦²±©¬§̈ ±·¬¤̄¬·¼ o §¤·¤ °¤±¤ª̈ µ¶ º¬̄̄ ¤̄¶²

«¤√¨·² ¥̈ º¨̄¯·µ¤¬± §̈¤¶¬±©²µ°¤·¬²± ¶̈¦∏µ¬·¼ ²©©¬¦̈µ¶q �¶¤µ̈2
¶∏̄·� ¤̈̄·«¬±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·¬¶ ¥̈ ¦²°¬±ª ¤± ¤··µ¤¦·¬√¨

³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄ ¤̄·̈µ±¤·¬√¨©²µ¦²°³∏·̈µ¶¦¬̈±¦̈ o¬±©²µ°¤·¬²± ·̈¦«2
±²̄ ²ª¼ k�×l o¤±§ °¤±¤ª̈ ° ±̈·¬±©²µ°¤·¬²± ¶¼¶·̈°¶k ��≥l ¶³̈ 2
¦¬¤̄¬¶·¶≈v  q

Ρεφερενχεσ
≈t ƒ∏̄¯̈ µ≥� q × «̈ � ¤̈̄·«�±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·°µ²©̈ ¶¶¬²±≈ �   qrr

�¤×²∏µ�� o∞¬¦«̈ ±º¤̄§2 � ¤®¬≥ q � ¤̈̄·«�±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·}

≤²±¦̈³·¶o°µ¬±¦¬³̄ ¶̈¤±§°µ¤¦·¬¦̈ q≤«¬¦¤ª²} � ° µ̈¬¦¤± � ¤̈̄·«�±©²µ2
°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·�¶¶²¦¬¤·¬²± oussy }{s q

≈u � ° µ̈¬¦¤± � ¤̈̄·«�±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·�¶¶²¦¬¤·¬²± q � ��� ³µ̈³

≈��  q≈ussz2sw2sy  q «··³}rrº º º q¤«¬°¤q²µªr¦̈µ·¬©¬¦¤·¬²±r ¬̈¤°2
³µ̈³rµ«¬¤r q

≈v  � ° µ̈¬¦¤± � ¤̈̄·« �±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·�¶¶²¦¬¤·¬²± ƒ²∏±§¤·¬²±

²© � ¶̈̈¤µ¦«¤±§∞§∏¦¤·¬²± kƒ � � ∞l q • ²µ®©²µ¦̈ ¶·∏§¼ µ̈³²µ·¶≈��  q

≈ ussz2sv2ux   q «··³}rrº º º q¤«¬°¤q²µªr©²µ̈r³µ²©̈ ¶¶¬²±¤̄rº²µ®2
©²µ¦̈± º̈¶q¤¶³q

≈w �¨̄¯ °⁄o �∏§¶²± ≥ q∞ ∏́¬·¼¬± ·«̈ §¬¤ª±²¶¬¶²©¦«̈ ¶·³¤¬± }µ¤¦̈ ¤±§

ª̈ ±§̈ µ≈�  q � ° � � ¤̈̄·« � «̈¤√ ousst ouxktl oys p zt q

≈x �¨̄¯ °⁄o �∏§¶²± ≥ o � ¬̈±¤± � q �̈¤µ±¬±ª ° §̈¬¦¤̄ ·̈µ°¬±²̄ ²ª¼ ¬± ¤

·µ¤§¬·¬²±¤̄ ¦̄¤¶¶µ²²° √ µ̈¶∏¶·«̈ • ²µ̄§ • ¬§̈ • ¥̈}�¶·«̈ µ̈ ¤ §¬©©̈ µ2
±̈¦̈ ¬± °� ¶·∏§̈ ±·³̈ µ©²µ°¤±¦̈≈�  q° µ̈¶³̈ ¦·¬√¨²± °«¼¶¬¦¬¤± �¶¶¬¶2

·¤±·∞§∏¦¤·¬²± ousst otukwl }uvu p uvx q

≈y  � ° µ̈¬¦¤± � ¤̈̄·« �±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈· �¶¶²¦¬¤·¬²± q ≤ � ����

p ≤²°°¬¶¶¬²± ²© �¦¦µ̈§¬·¤·¬²± ²© � ¤̈̄·«�±©²µ°¤·¬¦¶¤±§�±©²µ°¤2
·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·∞§∏¦¤·¬²±≈ ��  q≈ussz2sw2sy  q«··³}rrº º º q¦¤2
«¬¬° q²µªq

≈z � ° µ̈¬¦¤± � ¤̈̄·«�±©²µ°¤·¬²± �¤±¤ª̈ ° ±̈·�¶¶²¦¬¤·¬²± qussz � ��2
� � ≤¤±§¬§¤·̈ �¤±§¥²²®≈ ��  q ≈ussz2sw2sy  q «··³}rrº º º q¤«¬2
°¤q²µªr¦̈µ·¬©¬¦¤·¬²±r§²¦∏° ±̈·¶r� ���2� ��×2ussz¢sst q³§©q

k� ¦̈̈¬√ §̈ ⁄¤·̈ }ussz2s{2vtl

#su# 中国康复理论与实践 uss{年 t月第 tw卷第 t期 ≤«¬± � � «̈¤¥¬̄ × «̈ ²µ¼ °µ¤¦·o�¤± quss{ o∂ ²̄ qtw o �²qt




