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髋关节置换术后发生缺血性脑卒中的危险因素分析

彭莉  李漪  高旭光

≈摘要  目的 探讨髋关节置换术后发生缺血性脑卒中的危险因素 ∀方法 采取回顾性病例对照研究方法 o比较行髋关节置

换术后并发缺血性脑卒中患者 t{例与同期随机 twu例无缺血性脑卒中事件患者k对照组l的临床资料 ∀结果 髋关节置换术后缺

血性脑卒中的发病率为 t1 { h ∀年龄 !高血压 !脑卒中病史 !术中收缩压及舒张压的下降与对照组相比 o有显著性差异k Π� s1 sxl ~

而性别 !心脏病史 !糖尿病 !高脂血症及术中的出血量与对照组相比 o无显著性差异k Π� s1 sxl ∀结论 年龄 !高血压 !术中血压的变

化及术前脑卒中病史是髋关节置换术后缺血性脑卒中事件发生的重要危险因素 ∀
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1 材料与方法

我院骨科 t||x ∗ ussv年共行全髋关节置换术 ||{

例 o其中 t{例于术后发生缺血性脑卒中事件 o选为病

例组 o其中男 !女各 |例 o年龄 vz ∗ {{岁 o平均ky{1 { ?

tt1 xl岁 ~表现为一过性脑缺血发作或脑梗死 o全部符

合 t||x年全国第四次脑血管病学术会议诊断标准 o经

头颅 ≤ × 或 � � �检查 o脑梗死患者均有影像学证实 ∀

均在术后 u周内发病 otx例发生于术后 t周内 ~部位 }

皮层 !皮层下 !基底节区 !分水岭及脑干均可被累及 o而

以皮层 !皮层下及基底节区多见 ~颈内动脉系统和椎基

底动脉系统均可受累 o而以颈内动脉系统多见ktyr

t{l ~其他严重术后合并症 }肺栓塞 t例 o心肌缺血 t

例 o下肢深静脉血栓 t例 ∀

在其余 |{s例中 o根据病历号随机选取 twu例术

后无脑卒中事件的患者 o作为对照组 o其中男性 yt例 o

女性 {t例 o年龄 t| ∗ |u岁 o平均kxv1 w ? tx1 wl岁 ∀

对病例组和对照组年龄 o性别 o有无高血压 !心脏

病 !糖尿病 !高脂血症k胆固醇 !甘油三酯 !高密度脂蛋

白及低密度脂蛋白中至少有 t项异常l及脑卒中病史 o

术中收缩压及舒张压的下降 o术中出血量进行统计 o用

≥°≥≥ ts1 s软件对定量资料进行 τ检验 o定性资料进行

ς
u 检验及单因素相关分析 ∀

2 结果

本组缺血性脑卒中事件发生率为 t1 { h ∀平均年

龄 !术中收缩压和舒张压的变化 !高血压病史和脑卒中

病史病例组与对照组有显著性差异k Π� s1 sxl o性别 !

出血量 !心脏病病史 !高脂血症 !糖尿病两者间无显著

性差异kΠ� s1 sxl ∀具体见表 t ∀
表 1  

组别 年龄k岁l
收缩压下降
k°°�ªl

舒张压下降
k°°�ªl

出血量k °̄ l 男性 女性 高血压 心脏病史 高脂血症 脑卒中史 糖尿病

病例组 y{ q{ ? tt qx xz qx ? ux qx vz q{ ? tw q{ zv{ q| ? txw q| | | tx v y | x

对照组 xv qw ? tx qw wu qz ? t{ qy ux qw ? tv qs x{u qs ? wx qz yt {t vs | vs u ty

τ ww quv v qsvv v qzxx t qtux

ςu vs qx{ u qwxz t qvyx x{ q|tx v q{t|

Π � s qsx � s qsx � s qsx � s qsx � s qsx s qsss s qttz s quwv s qsss s qsxt

� � t qvu{ t{ qyz u q|xy t q{yz zs qss v qsu|

|x h ≤� s qw|z ∗ v qxwx x qszs ∗ y{ qzu| s qzut ∗ tu qtuw s qywz ∗ x qv{y tv qtuy ∗ vzv q|u s q|xw ∗ | qytx
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3 讨论

国外报道 o非心脏 !脑部及颈动脉的手术k包括胃

肠道手术 !肝胆手术 !泌尿道手术 !乳腺手术等l术后脑

卒中的发生率为 s1 s{ h ∗ u1 | h o与本组病例分析

t1 { h的结果相似 ∀

经对照分析 o高龄 !高血压 !术中收缩压及舒张压

的下降及术前脑卒中病史是髋关节置换术后缺血性脑

卒中事件发生的重要危险因素 ~而性别 !术中的出血

量 !糖尿病史和高脂血症则与术后缺血性脑卒中的发

生无太大关系 ∀

�¤µ¶̈ ±等发现 o血压下降及脱水k发现血细胞浓

缩l与术后脑梗死的发生有关≈t  ∀体循环低血压可引

起血液动力学的改变 o是分水岭脑梗死的主要原因 o本

文病例组有 v例患者出现分水岭梗死 ∀因此 o术中监

测血压变化 o注意输血 !补液 o是减少术后发生缺血性

脑卒中的有力措施 ∀

高血压是导致小动脉硬化的重要危险因素 o与腔

隙性脑梗死的发生有密切关系 ∀因此 o术前满意控制

血压是预防术后缺血性脑卒中的重要一环 ∀

此外 o脂肪栓塞和下肢深静脉血栓形成也可能是

术后缺血性脑卒中重要原因 ∀本病例组 t例合并下肢

深静脉血栓 ~t例 vz岁男性患者 o术前无高血压 !心脏

病 !糖尿病及周围血管病的并发症 o术后第 v天出现烦

躁 !意识障碍及呼吸困难 o经胸部及头颅 ≤ × 扫描 o发

现肺栓塞及右基底节区多发脑梗死灶 o考虑为术后脂

肪栓子所致多发栓塞 ∀
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经颅多普勒超声对降颅压药物的评价

刘凤君

≈摘要  目的 考察经颅多普勒超声k× ≤ ⁄l评价降颅压药物疗效的可行性 ∀方法 应用 × ≤ ⁄监测 us例k甘露醇组 ts例 o甘油

组 ts例l高颅压患者的用药前后大脑中动脉k � ≤ �l流速变化 ∀结果 甘露醇组在用药后 vs °¬± � ≤ � 流速增至高峰 o与用药前比

较有非常高度显著性差异kΠ� s1 sstl o持续时间约 w ∗ y «∀甘油组在用药后 u « � ≤ � 流速增至高峰 o与用药前比较有非常高度显

著性差异kΠ� s1 sstl oy ∗ { «流速逐渐降低 o至 ts ∗ tu «恢复至用药前水平 ∀结论 × ≤ ⁄可用于监测颅内压的变化及评价降颅内

压药物的疗效 ∀

≈关键词  经颅多普勒超声 ~高颅压 ~脑血流 ~药物评价
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颅内压改变时 o可引起颅内主要动脉血流速度的

改变 o即颅内动脉流速在一定程度上可反映颅内压的

水平 ∀因此 o通过经颅多普勒超声 k·µ¤±¶¦µ¤±¬¤̄

⁄²³³̄ µ̈o× ≤ ⁄l测定患者用药前后大脑中动脉血流的

变化 o以推断其降颅压效果 ∀
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病学 !脑血管病 !癫痫 ∀

1 材料与方法

我院急诊病房经 ≤ × 证实颅内出血患者 us例 o病

程 v §内 o均有头痛 !呕吐等高颅压征象 ∀分为 u组 }

甘露醇组及甘油组 o每组各 ts例 ∀甘露醇组年龄 yt ∗

zv岁 o平均 yy1 t岁 o男 !女各 x例 ~均为脑实质出血 ∀

甘油组年龄 yx ∗ zw岁 o平均 yx1 y岁 o男 w例 o女 y例 o

其中脑实质出血 |例 o蛛网膜下腔出血 t例 ∀两组患

者在用药前 uw «及用药期间未用过其他降颅压药物

及血管活性药物 ∀
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