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脑损伤患儿的视觉反应时特征
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≈摘要  目的 观察脑损伤患儿反应时的特点 ∀方法 yx例脑损伤患儿k脑瘫 xs例 !脑外伤 tv例 !其他 u例l为试验组 ou|例

正常儿童为对照组 o测试两组对象的反应时 o并对试验组患儿进行韦氏智力测试和残疾儿童综合能力测试 ∀结果 脑损伤患儿各项

反应时成绩较正常儿童明显延长k ° � s qstl ~脑瘫患儿各项反应时成绩与脑外伤患儿比较无显著性差异k ° � s qsxl ~重度脑瘫患

儿较轻 !中度患儿第 u反应时成绩明显延长k ° � s qstl ~反应时与智商 !综合能力评分呈明显负相关 ∀结论 脑损伤患儿的注意力

和反应速度均有异常 ∀
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脑损伤是造成儿童残疾的重要原因之一 ∀儿童常

见脑损伤包括脑瘫 !脑外伤 !脑炎后遗症和脑出血等 ∀

除运动功能损伤外 o脑损伤患儿也可出现高级脑功能

损伤 o其中最常见的是注意力异常 ∀这种异常对患儿

的学习和回归社会都会造成很大影响 ∀由于脑功能具

有可塑性 o功能可以再组织≈t ou  o因此 o及时发现脑损伤

患儿的高级脑功能障碍并进行康复训练显得非常重

要 ∀

迄今 o反应时kµ̈¤¦·¬²± ·¬° ¶̈o� ×¶l测试在脑损伤

患儿中的应用报道较少 ∀本研究对脑损伤患儿进行反

应时测试 o了解其特点 o以利于制定更有针对性的康复

训练计划 ∀

1 对象与方法

1 q1 研究对象  ussu ∗ ussw年北京博爱医院儿童康

复科收治的住院脑损伤患儿yx例为试验组 o平均年龄

作者单位 }t qtsssy{ 北京市 o北京博爱医院儿童康复科k张雁l ~u q

tsssy{ 北京市 o北京博爱医院康复评定科k恽晓平l ∀作者简介 }张雁

kt|zt2l o女 o河北安次县人 o主治医师 o主要研究方向 }残疾儿童的智力

康复与评价 ∀

k{| qzx ? vu qttl个月 o其组成见表 t ∀选取标准 }按照

5中国康复医学诊疗规范6标准≈v 明确诊断为脑瘫 ~脑

外伤或脑炎 !脑出血恢复期k病程不超过 u年l o并可按

此标准加以分类 ~意识清楚 o情绪稳定 o有一定理解能

力 o能按照指示完成动作 ~w岁以上 ~未合并影响测试

的严重视力 !听力障碍和肢体畸形 ~未合并其他遗传代

谢类疾病和精神疾病 ∀

同时选取智力测试正常儿童 u|名为对照组 o其中

男性 ty 名 !女性 tv名 o平均年龄 kz| qu{ ? uy q{tl个

月 ~w ∗ y岁 tv名 !� y岁 ty名 ∀

1 q2 方法

1 q2 q1 � ×¶测试  使用经改造的日本产 × ��∞�全身

´型复杂 � ×¶测试仪 o由同一位专业人员对两组对象

进行复杂视觉反应时k√¬¶∏¤̄ µ̈¤¦·¬²± ·¬° ¶̈o∂ � ×¶l测

试 ∀刺激信号分为简单灯光信号和左右灯光信号 ∀被

试双手按常闭开关 o给予信号后按常开开关 ∀简单灯

光信号刺激时 o要求被试用左手和右手分别按常开开

关k单侧 � ×¶l ~左右灯光信号随机刺激时 o要求被试

用与灯光方向相同的手按常开开关k双侧 � ×¶l ∀仪器

记录从信号发出到被试打开常闭开关的时间k第 t
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� ×¶l o以及从信号发出到被试闭合常开开关的时间

k总反应时l ∀两者之差为第 u � ×¶∀试验组患儿按病

情程度分轻 !中 !重 v组 o并按诊断分脑瘫组和脑外伤

组≈v 分别进行 � ×¶测试 ∀
表 1  试验组脑损伤患儿的构成

性别 年龄 类型 损伤肢体 程度
合计

男 女 w ∗ y岁 � y岁 痉挛型 徐动型 混合型 四肢瘫 右偏瘫和双重瘫 左偏瘫和双重瘫 双瘫 轻度 中度 重度

脑瘫 vs us ut u| vy x | ts tu y uu ut us | xs

脑外伤 { x w | | s w v w y s w x w tv

其他¤ t t s u u s s s u s s t t s u

合计 v| uy ux ws wz x tv tv t{ tu uu uy uy tv yx

  注 }¤}包括脑炎 !脑出血恢复期 ∀

1 q2 q2 智力测试  由同一位心理科专业人员在脑损

伤患儿入院时采用韦氏学前和学龄初期智力量表

k • ¦̈«¶̄ µ̈ ³µ̈¶¦«²²̄ ¤±§ ³µ¬°¤µ¼ ¶¦¤̄¨ ²© ¬±·̈¯̄¬2

ª̈ ±¦̈ o• °°≥�l≈w 和修订韦氏儿童智力量表k • ¦̈«¶̄ µ̈

¬±·̈¯̄¬ª̈ ±¦̈ ¶¦¤̄¨©²µ¦«¬̄§µ̈± o• �≥≤2� l≈x 进行智测 o

得到总智商 k¬±·̈¯̄¬ª̈ ±¦̈ ∏́²·¬̈±·o�± l !语言智商

k∂�±l和操作智商k°�±l ∀按 �¤±±¤·¼±¨方法将 wx例

患儿的韦氏儿童智力测试结果分为空间因素 !概念因

素 !序列因素和获得因素≈y  ∀

1 q2 q3 残疾儿童综合能力测试  在脑损伤患儿入院

时 o由专业人员对其进行残疾儿童综合能力测试 o得到

综合能力分≈z  ∀

1 q3 统计学处理  采用 ≥°≥≥ ts qs统计软件对数据

进行多元相关性分析 !配对 ·检验 !独立样本 ·检验和

方差分析 ∀

2 结果

2 q1 两组测试对象 � ×¶比较  试验组脑损伤患儿的

� ×¶均值较对照组明显延长k ° � s qstl o见表 u ~而 xs

例脑瘫患儿的 � ×¶均值与 tv例脑外伤患儿无显著性

差异k ° � s qsxl ∀对 uy例重度 !uy例中度和 tv例轻

度脑损伤患儿的 � ×¶均值进行方差分析 o重度患儿较

轻 !中度患儿第 t !第 uk双侧 !单侧l � ×¶均延长 o但单

侧和双侧第 u � ×¶之间有非常显著性差异k ° �

s qstl ∀
表 2  65 例脑损伤患儿 ΡΤσ分析(hξ ? σ)

检测指标 脑损伤患儿 正常值 ° k ·l 脑瘫 脑外伤 ° k ·l 轻度损伤 中度损伤 重度损伤 ° k ƒ l

第 t � ×¶ wwx qs ? twx qx x|x qt ? t|| qu s¤k2v qywwl ytx qv ? t|x qy xws qs ? utu qx s quu|kt qtuyl x{u qu ? uu{ qx| x|w q| ? t|z q| yut qy ? twu qs s q{w{ks qtyxl

第 u � ×¶k左l v|| qs ? twv qv yyv q{ ? u|t qz s¤k2x q{|wl y|w qw ? uzz qx ys{ qv ? vuv qu s qvv|ks q|yvl xxy qx ? usx qv y{x qw ? uy| qv {|x qt ? vyv qs s qssu¤ky q|xsl

第 u � ×¶k右l v|y qu ? tsv qx zuz q| ? xxz qz s¤k2x qsuvl z{s qz ? ytv qz xvx q{ ? uys qu s qtwzkt qwssl ys{ qs ? v{s qs yvu qy ? uuy qw ttx{ qu ? ||| q| s qssy¤kx qxvzl

双侧第 t � ×¶ xyz qz ? uyu qx {yw qu ? x{v qu s qsst¤k2v qvwwl {zy qy ? ytv qu {t| qv ? w|x qx s qzysks qvszl {z| qx ? yus q{ zzt qs ? wzt q| tsuy qv ? ztw qx s qwysks qz{yl

双侧第 u � ×¶ wyt qz ? uvw qw |zu qx ? yzt qt s¤k2x qvv{l tswx q{ ? zs{ qt zvz qx ? xuv qu s qtxskt qwysl |tz qt ? zst qu zww qu ? vvs qv txyv q{ ? {uw qt s qsst¤kz qxtwl

  注 }¤}° � s qst ∀

2 q2 脑损伤患儿 � ×¶测试结果与智力测试分数及综

合能力评分的相关性  yx 例脑损伤患儿的单侧第 t

� ×¶与 �± !°�± 和空间因素呈显著负相关 o与序列因

素呈明显负相关 ~双侧第 t � ×¶与 �± !空间因素呈明

显负相关 o与 °�± 呈显著负相关 ~左侧和双侧第 u � ×¶

均与 °�± 呈明显负相关 ~双侧第 t � ×¶与日常生活活

动能力k¤¦·¬√¬·¬̈¶²© §¤¬̄¼ ¬̄√¬±ªo�⁄�l分呈显著负相

关 ~双侧第 u � ×¶与 �⁄�分呈明显负相关k见表 vl ∀

3 讨论

� ×¶作为可靠的神经心理活动指标之一 o在心理

学和医学领域发挥着重要作用≈{  ∀该指标具有无创

性 !简便性 !灵敏性等特点 o是 • � � 推荐的神经行为

核心测试组合 k± ∏̈µ²¥̈ «¤√¬²µ¤̄ ¦²µ̈ ·̈¶·¥¤··̈µ¼ o

�≤ ×�l的项目之一 o可分析人的感觉 !注意 !学习与记

忆 !思维等各种神经心理行为特点≈|  ∀ � ×¶测试以往

常被用于实验心理学或生理学的研究 o但近年来在疾

病诊断方面的应用也越来越广 ∀据国外文献报道 o在

判断脑卒中≈ts  !帕金森氏病≈tt  !艾滋病≈tu  !重金属中

毒≈tv 等疾病对认知功能的损害时 o� ×¶已成为诊断和

评价疗效的可靠依据之一 ∀

表 3  脑损伤患儿的 ΡΤσ与智商 !Α∆Λ评分的相关性
第 t � ×¶

单侧

第 u � ×¶

左

第 u � ×¶

右

第 t � ×¶

双侧

第 u � ×¶

双侧

第 t � ×¶单侧 ° ¤̈µ¶²± t qsss s qvwz s qt{{ s qxzx s qtz{

° p s qssx¥ s qtv{ s qsss¥ s qtyz

第 u � ×¶左 ° ¤̈µ¶²± s qvwz t qsss s qwvv s qsws s qxsx

° s qssx¥ p s qsss¥ s qzyu s qsss¥

第 u � ×¶右 ° ¤̈µ¶²± s qt{{ s qwvv t qsss s qsv| s qws|

° s qtv{ s qsss¥ p s qzyv s qsst¥

第 t � ×¶双侧 ° ¤̈µ¶²± s qxzx s qsws s qsv| t qsss s qtyz

° s qsss¥ s qzyu s qzyv p s qt|{

第 u � ×¶双侧 ° ¤̈µ¶²± s qtz{ s qxsx s qws| s qtyz t qsss

° s qtyz s qsss¥ s qsst¥ s qt|{ p

�± ° ¤̈µ¶²± p s qvwy p s qtyw p s qssw p s qvtw p s quw|

° s qssx¥ s qt|y s q|zw s qstw¤ s qsxt

∂�± ° ¤̈µ¶²± p s qt{t s qswu s qttv p s quvy p s qtsw

° s qtxv s qzwu s qvzx s qsyz s qwuw

°�± ° ¤̈µ¶²± p s qwxv p s qvt{ p s qtuz p s qvws p s qvtv

° s qsss¥ s qsts¥ s qvty s qssz¥ s qstw¤

空间因素 ° ¤̈µ¶²± p s qwzv p s qvvs s qtys p s qwuz p s qvxu

° s qssy¥ s qsyx s qv{s s qsut¤ s qsyt

概念因素 ° ¤̈µ¶²± p s qtsx p s qtzv p s qswy p s qvxx p s quzx

° s qxx| s qvwv s q{sx s qsx| s qtwu

序列因素 ° ¤̈µ¶²± p s qv{x p s qux{ p s qstu p s quws p s qutv

° qsu|¤ s qtxx s q|wy s qutt s quyz

获得因素 ° ¤̈µ¶²± p s qvtt p s qtsz s qtys p s qu{x p s qszs

° s qs{v s qxyu s qv{v s qtvw s qzt|

�⁄� ° ¤̈µ¶²± p s quwu p s qust p s qtv{ p s qvxz p s qvs{

° s qsxw s qttu s quzy s qssx¥ s qsty¤

  注 }¤}° � s qsx ~¥}° � s qst ∀

  复杂 � ×¶测试得出的第 t � ×¶或运动前 � ×¶

k³µ̈ °²·²µ� ×¶l包括了一系列复杂的大脑功能活动的
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全过程 o与注意力 !认知能力 !思维能力等高级脑功能

关系密切 ∀第 u � ×¶或运动 � ×¶k°²·²µ� ×¶l记录的

是肌肉骨骼等运动器官完成动作的时间 o与肌肉运动

速度 !协调性有关 ~而决定第 u � ×¶的根本因素仍是中

枢神经系统的功能 ∀国外学者报道 o用上肢或下肢运

动完成的视觉简单反应时和选择性 � ×¶可用来评价

神经肌肉的控制功能 o是评价肢体运动灵敏性和运动

控制能力的确凿依据≈tw  ∀对于脑损伤患儿 o此项评价

更具临床意义 ∀

3 q1 � ×¶与智力水平的关系  �± 可分为 ∂�± 和

°�± ∀ ∂�± 主要反映以语言活动为主的智力水平 o而

°�± 则反映以空间知觉或操作为主的智力水平 ∀�±

还可以进一步分为 w个因素 o其中空间因素反映空间

认知和操作能力 ~序列因素k又称不分心因子l反映长

短时记忆 !注意力和推理等智力功能≈y  ∀

本研究结果显示 o脑损伤患儿的 � ×¶与智力水平

密切相关 o与国内外报道一致 o且脑损伤患儿的智商越

高 o序列因素和空间因素成绩越高 o第 t � ×¶越快 o说

明第 t � ×¶不仅受注意力 !集中能力的直接影响 o还与

空间认知和操作能力有关 ~而第 u � ×¶只与 °�± 呈负

相关 o说明其与操作能力关系更密切 ∀

残疾儿童综合能力评定综合了认知 !语言 !运动 !

生活自理 !社会适应等方面能力的测试 ∀本研究结果

显示 o该测试只与双侧 � ×¶呈负相关 o说明双侧 � ×¶

与患儿的高级思维能力关系更密切 o而 � ×¶不但反映

了智力水平 o还可以反映智力结构的特点 ∀

3 q2 脑损伤患儿的 � ×¶值与正常值比较  脑损伤患

儿不仅有运动功能障碍 o高级脑皮层功能也受到损伤 ∀

与正常儿童相比 o脑损伤患儿的第 t和第 u � ×¶与正

常值相比均有明显延长 o表明脑损伤患儿的注意力水

平和反应速度均有异常 o即中枢神经系统功能和肌肉

运动功能异常 ∀影像学检查显示 o脑瘫患儿的脑白质

减少 !脑外伤患儿有局部脑软化 o这些均是造成中枢神

经系统整和协调功能异常的物质基础 o反映在 � ×¶方

面的表现就是信息加工速度降低 o从而造成认知功能

异常 ∀中枢神经系统的异常直接影响肌肉的运动功

能 o导致肌肉的张力 !协调性 !运动模式异常 o并使第 u

� ×¶较正常值延长 ∀

脑外伤患儿的 � ×¶均值与脑瘫患儿无显著性差

异 o表明大脑的早期和近期损伤给高级脑功能造成的

损伤是同等的 ∀但本研究中脑瘫患儿与脑外伤患儿的

肢体障碍差别较大 o如双瘫在脑瘫患儿中所占比例较

大 o而偏瘫在脑外伤患儿中所占比例较大 o这有可能对

统计结果产生影响 o故应进一步选择病例 o加以探讨 ∀

3 q3 � ×¶与脑损伤程度的关系  本研究结果显示 o重

度脑损伤患儿较轻 !中度患儿单侧和双侧第 u � ×¶延

长 o但第 t � ×¶无显著性差异 ∀我们推测 o可能的原因

是 o一般脑损伤程度的划分以运动功能障碍的轻重为

依据 o而注意力等高级脑功能的受损程度与肌肉运动

功能损伤的轻重并不完全一致 o与脑损伤的位置关系

更大 o故运动功能障碍程度不同的患儿 o中枢神经系统

信息加工速度并无显著性差异 ∀这也进一步说明第 u

� ×¶与肌肉运动功能的关系更密切 ∀

总之 o� ×¶作为评价脑损伤患儿认知功能及康复

疗效的手段之一 o应进一步推广使用 o而对 � ×¶测试

及训练的计算机化是推广其应用的必备手段 ∀

≈参考文献 

≈t 朱镛连 q脑损伤的恢复和修复≈�  q中国康复理论与实践 o

ussw otskzl }v{x ) v{y q

≈u 朱镛连 q脑损伤康复理论研究新进展≈�  q中国康复理论与实

践 oussw otsktul }zut ) zuu q

≈v 中华人民共和国卫生部医政司主编 q中国康复医学诊疗规

范k下册l≈ �   q北京 }华夏出版社 ot||| qtu| ) tvu q

≈w 龚耀先 q韦氏幼儿智力量表中国修订本测验指导书≈ �   q长

沙 }湖南医学院 ot|{y qwv q

≈x 林传鼎 o张厚粲 q韦氏儿童智力量表中国修订本测验指导书

≈ �   q北京 }北京师范大学出版社 ot|{y qx| q

≈y  �¤±±¤·¼±¨ � q ⁄¬¤ª±²¶¬±ª ¯̈ ¤µ±¬±ª §¬¶¤¥¬̄¬·¬̈¶¤±§ ºµ¬·¬±ª

µ̈ ° §̈¬¤̄ ³µ̈¶¦µ¬³·¬²±¶≈�  q� �̈¤µ±¬±ª ⁄¬¶¤¥¬̄¬·¼ ot|y{ otktl }

uwu ) uw| q

≈z 胡莹媛 o吴卫红 o李燕春 o等 q残疾儿童综合功能评定的研

究 }k一l设计≈�  q中国康复理论与实践 ousst ozkvl }ts{ )

ttu q

≈{ 郝葆源 o张厚粲 q实验神经心理学≈ �   q北京 }北京大学出版

社 ot|{v qt{t ) uut q

≈| 张雁 o恽晓平 q反应时测试的应用≈�  q中国康复理论与实践 o

ussx ottktl }vw q

≈ts ≥°¬·« �∞o� ¶̈¬² • � o ×¤µ­¤± °° o ·̈¤̄ q ƒµ¤¦·¬²±¤·̈§³µ̈2

°²·²µo °²·²µo¤±§¤±®̄¨§²µ¶¬©̄ ¬̈¬²± µ̈¤¦·¬²±·¬° ¶̈¬± «̈ °¬2

³̄ ª̈¬¤≈�  q° µ̈¦̈³·� ²·≥®¬̄̄¶ot||{ o{ykv °·tl }|xx ) |yw q

≈tt ≥¬̈ª̈ µ·� �o �¤µ³̈ µ⁄�o ≤¤° µ̈²± ƒ� o ·̈¤̄ q ≥¨̄©2¬±¬·¬¤·̈§

√ µ̈¶∏¶ ¬̈·̈µ±¤̄ ¼̄ ¦∏̈ § µ̈¤¦·¬²± ·¬° ¶̈¬± °¤µ®¬±¶²±j¶§¬¶̈¤¶̈

≈�  q� ≤ ¬̄± ∞¬³ �̈ ∏µ²³¶¼¦«²̄ oussu ouwkul }twy ) txv q

≈tu  � ¤µ·¬± ∞� o°¬·µ¤® ⁄�o �²√¤® � � o ·̈¤̄ q � ¤̈¦·¬²± ·¬° ¶̈

¤µ̈ ©¤¶·̈µ¬± ��∂2¶̈µ²³²¶¬·¬√¨³¤·¬̈±·¶²± ¤±·¬µ̈·µ²√¬µ¤̄ ·«̈ µ2

¤³¼ } � ³µ̈ ¬̄°¬±¤µ¼ µ̈³²µ·≈�  q� ≤ ¬̄± ∞¬³ �̈ ∏µ²³¶¼¦«²̄ o

t||| outkxl }zvs ) zvx q

≈tv 郭贵文 o马惠荣 o王新世 o等 q职业性铝接触对作业工人心

理及行为功能的影响≈�  q中华预防医学杂志 ot||{ ovukxl }

u|u ) u|v q

≈tw ≥¬°²± ±̈ � �o ∂¬§̈ °¤± × o�¤··¬̈ � ≤ o ·̈¤̄ q≤²°³¤µ¬¶²± ²©

©²²·¤±§ «¤±§ µ̈¤¦·¬²± ·¬° ¶̈ ¤°²±ª ° ±̈ } ¤ ° ·̈«²§²̄ ²ª¬¦

¶·∏§¼ ∏¶¬±ª ¶¬°³̄¨ ¤±§ °∏̄·¬³̄ 2̈¦«²¬¦̈ µ̈³̈ ¤·̈§ ° ¤̈¶∏µ̈2

° ±̈·¶≈�  q° µ̈¦̈³· � ²·≥®¬̄̄¶ot||x o{s kv °·ul }tuwv )

tuw| q k收稿日期 }ussx2sx2vtl

#xtst#中国康复理论与实践 ussx年第 tt卷第 tu期 ≤«¬± � � «̈¤¥¬̄ × «̈ ²µ¼ °µ¤¦·¬¦̈ o ⁄̈ ¦̈ °¥̈ µussx o∂ ²̄ tt o �²qtu




