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舒血宁注射液对血管性痴呆患者脑血液动力学及神经功能的影响

叶建新

≈摘要  目的 研究舒血宁注射液对血管性痴呆患者脑血液动力学及对神经功能的影响 ∀方法 将 ys例血管性痴呆患者按病

情相匹配的原则分为治疗组 vt例 o对照组 u|例 o治疗组采用常规内科治疗和舒血宁注射液治疗 u周 o对照组采用常规内科治疗 u

周 o治疗前及治疗后 w周行脑血液动力学检查 !日常生活活动能力k�⁄�l量表测定 !听觉 °vss测试 ∀结果 治疗后脑血液动力学检

查 !�⁄�量表测定 !听觉 °vss测试组间比较有显著性差异kΠ� s1 sx或 Π� s1 stl ∀结论 舒血宁注射液能改善血管性痴呆患者脑

血液动力学 o促进神经功能康复 ∀
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血管性痴呆是由于缺血性脑血管病 o以及全脑性

缺血缺氧而引起的认知障碍 !痴呆综合征 ∀脑血管病

是导致血管性痴呆最常见的原因 ∀我科对收治的血管

性痴呆患者应用舒血宁注射液治疗 o观察了治疗前后

脑血液动力学变化及其对神经功能康复的影响 ∀

1 对象与方法

1 q1 对象  选择 usst年 t月 ∗ ussu年 tu月我院收

治 ys例确诊的血管性痴呆患者 o头颅 ≤ × 或 � � �均

证实为多发性脑梗死 o符合美国5精神障碍与诊断手

册6k第 w版修订l的血管性痴呆的诊断标准 ∀ �¤¦«¶®¬

缺血积分 � z分 o排除急性脑血管病及其他原因引起

的智能障碍 o并经长谷川痴呆量表评定低于 vs分 ∀其

中男 vz例 o女 uv例 o年龄 xs ∗ {u岁 o平均 yy岁 o病程

s1 x ∗ v年 ~皮层动脉梗死 vx例 o腔隙性梗死 ux例 ~合

并高血压病 ty例 o糖尿病 tz例 o高脂血症 uv例 o冠心

病 ux例 ∀将患者分成 u组 o治疗组 vt例 o男 us例 o女

tt例 o平均yx岁 ~对照组u|例 o男tz例 o女tu例 o平

作者单位 }南京军区福州总医院神经内科 o福建福州市 vxssux ∀作

者简介 }叶建新kt|y|2l o女 o福建福州市人 o硕士 o主治医师 o主要研究方

向 }血管性痴呆临床及基础研究 ∀

均年龄 yz岁 o两组在性别 !年龄 !病程 !文化程度 !痴呆

程度及病情严重程度方面均无显著性差异 ∀

1 q2 方法  两组患者加强基础治疗及护理 o视病情程

度及合并症给予脱水 !降压 !降糖 !降脂 !改善心肌供血

等治疗 o治疗组加用舒血宁注射液k北京双鹤药业有限

公司lux °¯加入 x h葡萄糖或生理盐水 uxs °¯中静脉

滴注 o每日 t次 otw §为 t个疗程 ∀治疗前及治疗后 w

周脑血管血液动力学分析仪k上海麦登电子设备有限

公司l检测脑血液动力学变化 o并行日常生活活动能力

k�⁄�l量表测定 !听觉 °vss测试 ∀

1 q3 统计学处理  治疗前后两侧颈动脉血流速度的

最大值k∂ °¤¬l !最小值k∂ °¬±l !平均值k∂ ° ¤̈±l o两侧颈动

脉的平均血流量k± ° ¤̈±l o脑血管外周阻力k� √l o脑血

管特性阻抗k� ºl o脑血管脉搏波波速k • √l o临界压

k≤°l o舒张压与临界压差k⁄°l及动态阻力k⁄� l变化

用自身配对 τ检验 o两组间比较用独立样本均数 τ检

验 ∀

2 结果

治疗后 o两组 �⁄�评分 !°vss及脑血液动力学指

标均优于治疗前k Π� s1 sx或 Π� s1 stl o治疗组优于

对照组kΠ� s1 sx或 Π� s1 stl ∀见表 t ∗ 表 v ∀两组
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药物副作用比较 }对照组口干 u例 o头昏 u例 o恶心 u

例 o治疗组恶心 u例 ∀组间比较无显著性差异 o提示副

作用均为常规治疗药物引起 ∀
表 1  两组患者治疗前后 Α∆Λ评分比较

组别 治疗前 治疗后

治疗组 vu qs{ ? z qzy yx qt{ ? tv qt{

对照组 vu quy ? z qt{ w{ qtu ? { q{v

  注 }治疗后与治疗前比较 oΠ� s1 st ~组间比较 oΠ� s1 st ∀

表 2  两组患者治疗前后听觉 Π300 检测结果比较

组别 潜伏期 波幅

治疗组 治疗前 vxu qw ? yz q| y qst ? w quv

治疗后 vst qu ? x{ qv tv qsv ? v quv

对照组 治疗前 ww{ qy ? yu qx w qy{ ? v qsy

治疗后 wss qvu ? xz qw ts qt{ ? u qt{

  注 }治疗后与治疗前比较 o均 Π� s1 st ~组间比较 o均 Π� s1 st ∀

表 3  两组治疗前后脑血液动力学的比较

项目
治疗前 治疗后 治疗前 治疗后

左 右 左 右 左 右 左 右

± ° ¤̈± z qy| ? u qs ty qwt ? t quw { qv| ? s qyy { qw| ? u qst { quy ? t qys { qst ? u qsx ts qtw ? t qsu { q|z ? t q{{

∂ ° ¤̈± tv qww ? x qxt ts qu| ? w qt| tw qz| ? v q|y tu q{| ? v quz tx qtt ? x qtv tw qts ? v qyv ut qvu ? v q|{ t{ qss ? y qt|

∂ °¤¬ ux q{{ ? ts qtz us qzz ? x qvu uz qxv ? v qtv ux qsw ? x q{| v{ qv{ ? | q|y v{ qv{ ? | qsy xt qwu ? { q{t w{ qw{ ? t{ qtx

∂ °¬± y qxt ? v qyx w qzz ? t qzu z qxw ? v qzt y qyt ? u q|x { qut ? v q{x z qwz ? t qyx tt quy ? v qwv | qvw ? u qyz

� √ tu| qyu ? yt qsu txt qx| ? uu q{z ts{ qv| ? vs qvy tuy qs{ ? vx qv| |y qtx ? v| q|x |y qzx ? tz qy{ ys q{w ? tt qtz zw q{v ? uw qw{

� º ux qty ? tx qz| uv qxz ? tt qtz vt qxt ? us qu| ux qys ? | qy{ tx qzv ? w qwv tv quy ? v qxx tt qzy ? w qsv tx qzw ? ts q|u

• √ uw qs| ? tw q|| uz qut ? ts qyw vs qvv ? t| qvv uw qvv ? | qut tw qvv ? w qtt tu qu{ ? v qu{ ts q{| ? v qzv tw qx{ ? ts qtt

≤° v qxu ? t qxx { qyu ? u qvw { qxz ? t qzw { qv{ ? t qu| z qxv ? v qys z qyy ? v qsu z qys ? t q{{ z q{t ? u qsv

⁄° u q|{ ? s qy| u q{z ? s q|{ v qvy ? t q{t v qxx ? t qu{ v qtz ? t qss v qsw ? s qy| u qzv ? t quw u qxu ? s q{s

⁄� vv qtt ? t{ qtw ys q{| ? tv qvv wx q{| ? ty q|t xz qxt ? uv qst ws q|u ? ts qu{ wv qsu ? tv qsw ux qys ? tw qtv vs qus ? tx qxt

  注 }治疗后与治疗前比较 o均 Π� s1 sx ~组间比较 o均 Π� s1 sx ∀

3 讨论

我国已步入老年社会 o血管性痴呆患病率逐年升

高 ∀血管性痴呆主要是多发性脑梗死痴呆 o脑血流量

降低与痴呆有密切关系 ∀脑血管血液动力学参数是直

接反映脑血管功能的定量指标 ∀临床实践表明 o许多

脑梗死患者治疗后 o其临床表现会有不同程度的改善 o

但是脑血管血液动力学参数却依然显著异常 o因此这

些患者体征改善是暂时的 o疾病容易复发 ∀

°vss波幅决定于受试者对信息感受能力 o常用于

判定注意力 o同时反映一定的情感投入≈t2u  ∀血管性痴

呆患者 °vss潜伏期可见延长倾向 o°vss波幅明显下

降 o表明患者对外界事物的兴趣较差 o注意力易受外界

干扰 ∀

舒血宁注射液即为银杏叶提取物配制成的无菌水

溶液 o其有效成分主要是黄酮苷类和内酯二类活性物

质 o是一种天然专一的血小板活化因子k°�ƒl受体拮

抗剂 o具有改善脑部血液循环和促进脑细胞代谢作用 o

能提高红细胞超氧化物歧化酶 o谷胱甘肽过氧化物酶

活性 o降低细胞膜对氧化酶的产生 o从而清除自由基的

生成 o防止血管内皮细胞受损 ~具有选择性拮抗血小板

活化因子引起的血小板聚集和微血栓形成 o增加红细

胞的变形能力 o降低血液粘度 o减低血管阻力 o增加脑

血流量 o抗血小板 !红细胞聚集 o从而改善微循环等作

用 ~应用舒血宁注射液治疗心脑血管及外周血管病疗

效已得到临床和基础研究的肯定≈v2{  ∀本研究表明 o舒

血宁注射液有助于脑血管血液动力学的改善和神经功

能的恢复 o对病情控制起到良好作用 ∀舒血宁注射液

疗效确切 !可靠 o使用方便 !安全 o为血管性痴呆治疗提

供了一可供选择的有效药物 ∀

≈参考文献 

≈t 张明岛 o陈兴时 q脑诱发电位学≈ �   q上海 }上海科技教育出版社 o

t||x }ux| p uyz q

≈u  ⁄¬± µ̈ �≤ q°vss ¬± �¤­²µ ⁄̈ ³µ̈¶¶¬²± ⁄¬¶²µ§̈µ≈�  q°¶¼¦«¬¤·µ¼ � ¶̈o

t|{x otx }tzx q

≈v 周莎白 o程晓秧 o陈顺泉 q舒血宁注射液治疗急性脑梗死 tss例疗效

观察≈�  q实用神经疾病杂志 oussx o{kul }y p z q

≈w 丁军 o候云峰 o曹士堂 o等 q舒血宁注射液对急性脑梗死患者血液流变

学的影响≈�  q医学临床研究 oussx ouukul }usu p usv q

≈x 谢逸群 o杨晓苏 q舒血宁注射液治疗急性脑梗死的临床评价≈�  q医学

临床研究 oussw outkul }t{x p t{y q

≈y 李旭升 o陈国荣 o毛孙忠 o等 q银杏叶提取物对糖尿病大鼠心肌线粒体

的保护作用≈�  q中国康复理论与实践 oussx ottkyl }wtz p wt{ q

≈z 张鸿 o赵冬雪 o郑东明 o等 q银杏叶提取物对大鼠局灶性脑缺血再灌

注损伤的保护作用≈�  q中国康复 oussw ot|ktl }v p x q

≈{ 张鸿 q银杏叶提取物对大鼠脑缺血再灌注后自由基损伤的保护作用

≈�  q中国康复 oussw ot|kul }zv p zw q

k收稿日期 }ussx2tt2s|l

#twu#中国康复理论与实践 ussy年 v月第 tu卷第 v期 ≤«¬± � � «̈¤¥¬̄ × «̈ ²µ¼ °µ¤¦·¬¦̈ o � ¤µ¦«ussy o∂ ²̄ tu o �²qv




