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应变对心肌梗死患者左心室局域心肌细胞活力和舒张功能的评价

王世宏 o崔俊玉 o王显 o张冬梅 o许薇

≈摘要  目的 探讨冠心病患者左心室舒张各期局部心肌应变特点及其评价左心室局域心肌细胞活力和舒张功能的可能性 ∀
方法 对 xw例前壁心肌梗死患者k ��组l和 z{例正常对照者左心室心肌进行组织多普勒成像检查 o记录心尖二腔动态图像 o应用

应变曲线描记技术获取左心室各阶段心肌同步应变曲线 o测量等容舒张期k�� l !快速充盈期k � ƒl !缓慢充盈期k≥ƒl !心房收缩期
k� ≤l局部心肌应变值变化幅度 o对两组结果进行对比分析 ∀结果 在正常对照组舒张各期 oyy例k{w qyu h l的应变值k≥l按前壁心

尖 !心底 !中部的顺序 o呈负值增大的梯度变化 ~��组符合这一规律仅占 |例kty qyz h l ∀�� 期 }正常对照组 xyw节段k|s qv{ h l为

向上波段且走行较一致 ~��组向上波段有 tuv节段ku{ qwz h l o且各节段波走行不一致 o两组间的差异有显著性意义k ° � s qsxl ∀
� ƒ期 }正常对照组为快速向上波段kxzy节段 o|u qvt h l ~��组向上波段少ktsu节段 ouv qyt h l o两组间的差异有非常显著性意义

k ° � s qstl ∀ ≥ƒ期 }正常对照组多为水平波段kxvz节段 o{y qt h l o��组在缺血节段多为向上波段kv|u节段 o|s qz h l o两组间的

差异有显著性意义k ° � s qsxl ∀结论 局部心肌缺血梗死导致主动舒张期的局部心肌应变值异常 ~应变曲线k≥≤l能敏感 !直观 !无
创地定量评价局域心肌细胞活力和舒张功能 ∀
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冠心病早期左心室局域舒张功能异常早已被动物和临床

试验证实≈t  ∀但是由于方法和技术的限制 o长期以来对舒张期

心肌运动特点的研究却较少 ∀近来 o定量组织速度成像k ∏́¤±2

·¬·¤·¬√¨·¬¶¶∏̈ √¨̄²¦¬·¼¬°¤ª¬±ªo± × ∂�l已被用于评价左心室局

域舒张功能并取得良好效果 ∀

本研究采用应变曲线k¶·µ¤¬± ¦∏µ√¨o≥≤l描记技术 o高速捕

获心肌组织运动的原始动态信息 o对正常人和心肌梗死k °¼²2

¦¤µ§¬¤̄ ¬±©¤µ¦·¬²±o��l患者左心室舒张各期心肌的应变值进行

分析 o旨在探讨生理和病理情况下左心室不同部位的应变特

征 o探明其在评价左心室局域心肌细胞活力和舒张功能中的应

用价值 ∀

1 资料与方法

1 q1 研究对象  ��组 }xw例经病史 !临床表现 !心肌酶谱及心

电图诊断证实的前壁 ��患者 o其中男性 vs例 !女性 uw例 o年

龄 wx ∗ zs岁 o平均 xw qz岁 o梗死时间 u| §∗ |年 ∀所有患者均

为窦性心律 o无心律失常 ∀正常对照组 }z{例健康成人 o其中男

作者单位 }北京军区总医院心内科 o北京市 tsszss ∀作者简介 }王

世宏kt|yw2l o男 o河北邢台市人 o副主任医师 o博士 o主要研究方向 }冠心

病的综合诊治 ∀

性 wu例 !女性 vy例 o年龄 v{ ∗ zt岁 o平均 xx岁 o无冠心病易患

因素 o经体检 !心电图及超声心动图检查证实无心脏疾患 ∀

1 q2 仪器  通用电器公司生产的 ≥¼¶·̈° ƒ¬√¨彩色超声诊断

仪 o探头频率 u qs ∗ v qx � �½~∞¦«²°�≤ y qv外接数字超声工作

站 o装有包括 ≥≤ 和组织曲线k·¬¶¶∏̈ ¦∏µ√¨o× ≤l描记在内的图像

分析与后处理软件 o可自动定量分析 {个心肌节段同步组织多

普勒速度 !应变和组织等曲线的时相 !速度 !应变和组织等参

数 ∀

1 q3 方法  受检者取左侧卧位 o平静呼吸 o连接心动图 ∀在彩

色 × ∂�条件下采集心尖二腔切面k便于观测左心室前壁l的 t

个完整心动周期动态图 o帧频 � ys帧r¶o传入 ∞¦«²°� ≤ y qv工

作站磁盘中 o进行脱机分析 ∀使用 ∞¦«²°� ≤ y qv × ∂�分析软件

的 ±∏¤±·¬·¤·¬√¨ �±¤̄¼¶¬¶功能 o对每一图像分别将应变取样点

均匀置于二腔切面前壁从心尖到二尖瓣环处 o同步获取 {个取

样点的心肌组织多普勒应变曲线k见封三图 v qt !图 v qul ∀记录

舒张各期每一应变曲线上舒张起始至峰值的时间k·¬°¨o×l与

应变k¶·µ¤¬±o≥l值 o于心尖二腔切面测定前壁的相应数值 ∀计算

室壁异常运动的节段数 ∀

1 q4 判定标准  朝向心尖方向应变为负值 o朝向心底方向应变

为正值 ∀
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1 q5 统计学处理  各项计量资料数据以k mξ ? σl表示 o组间比较

采用两组均数 ·检验 o计数资料比较采用 ς
u 检验 ∀

2 结果

2 q1 整个舒张期  正常对照组研究对象整个舒张期从前壁心

尖 !心底到中间部 o≥ 呈负值逐渐增大的梯度变化 kyy 例 o

{w qyu h l ∀ ��组患者向上的波占少数k|例 oty qyz h l o梯度变

化规律消失 ∀

2 q2 等容舒张期  正常对照组各节段波走行一致 o为一个短暂

的向上波段kxywryuw节段 o|s qv{ h l o或水平波段k|ryuw节段 o

t quw h l o仅在少数节段记录到短暂的低速向下波段kxtryuw节

段 o{ qv{ h l ∀ ��组各节段心肌 ≥≤ 多为水平或向下波段kvs|r

wvu节段 ozt qxv h l o且波走行不一致 o向上波段为 tuvrwvu 节

段ku{ qwz h l o与正常对照组相比差异有显著性意义 k ° �

s qsxl o见表 t ∀

表 1  正常对照组与 ΜΙ组等容舒张期左心室长轴

Σ分布及 Σ测值(δΒ)

组别 节段数 向上波节段数
向上波节段

≥值

水平或向下波

节段数

水平或向下波

节段 ≥值

正常对照组 yuw xywk|s qv{ h l 2us qv{ ? y qwv ysk| qyu h l 2tx qvv ? u q|w

��组 wvu tuvku{ qwz h l¤ 2tz qvy ? u qxy vs|kzt qxv h l¤ 2tw qtx ? s q|z

  注 }¤q与正常对照组比较 o° � s qsx ∀

2 q3 快速充盈期  正常对照组为较陡向上的波段 o有 xzyryuw

节段k|u qvt h l ~��组 ≥ 丧失正常时的梯度变化规律 o多为水

平或向下的波段kvvsrwvu节段 ozy qv| h l o向上波段有 tsurwvu

节段kuv qyt h l o两组间的差异有非常显著性意义k ° � s qstl o

见表 u ∀

表 2  正常对照组和 ΜΙ组快速充盈期心肌不同取样节段

Σ分布及 Σ测定值(δΒ)

组别 节段数 向上波节段数
向上波节段

≥值

水平或向下波

节段数

水平或向下波

节段 ≥值

正常对照组 yuw xzyk|u qvt h l 2y q|y ? u qut w{kz qy| h l 2{ qsv ? t quw

��组 wvu tsukuv qyt h l¤ 2x qzz ? t qs{ vvskzy qv| h l¤ 2z qst ? t qvx

  注 }¤q与正常对照组比较 o° � s qst ∀

2 q4 缓慢充盈期  正常对照组水平波段为 xvzryuwk{y qt h l o

向上波段为 zuryuw ktt qx h l o �� 组向上波段为 v|urwvu

k|s qz h l o水平波段为 u|rwvuky qz h l o与正常对照组比较 o差

异有显著性意义k ° � s qsxl ∀

2 q5 心房收缩期  ��组与正常对照组均为向上波 o两组间的

≥值相比无统计学意义 ∀

3 讨论

心肌的舒张性是指心肌收缩后其张力下降和心肌纤维伸

长的能力 o即心肌纤维恢复到舒张末期长度的能力 o主要包括

主动舒张期和被动舒张期 ∀心肌舒张迟缓 !舒张程度降低 !舒

张不同步等都是心肌舒张性受损的表现≈t  ∀已有研究证实 o在

舒张早期尤其是等容舒张期 o心肌依赖于耗能而主动伸长 ∀从

代谢角度推测 o如能量生成障碍 o即可导致舒张受损 o且其出现

早于收缩功能受损≈u  ∀所以 o心肌缺血必然引起舒张早期局部

心肌舒张功能异常 ∀心肌组织多普勒成像技术的出现 o为研究

局部心肌舒张功能提供了可能 o并且初见其重要价值≈v  ∀ ± ×2

∂�进一步提高了对室壁运动的检查能力 ∀通过速度曲线评价

左室局域舒张功能已见报道≈w ox  o但由于声束夹角等因素的限

制 o速度等指标尚有其应用的局限性 ∀

应变是心肌局部组织受力后形变能力的反映 o取决于作用

力k空间大小和方向l及心肌本身的组织特性 ∀但在一段心壁

内 o各部分的作用力不尽相同 ∀所以 o心肌舒张时 o不同节段的

应变应有一定的差别≈y oz  ∀应变是对不同的心肌细胞缩短的比

例 o能准确反映心肌纤维应变的程度≈x o{ 或大小 ∀当心肌缺血

时 o必然影响心肌纤维舒张期伸长≈{  ∀应变不受室壁运动方向

和声束夹角的限制 o可准确反映心肌本身的舒张伸长特性 o因

而 o可较好地评价局域心室的心肌活力和舒张功能≈|  ∀

本研究以应变为指标 o应用应变成像对 ��患者和正常人

局域舒张功能进行对照观察测量 ∀ ��患者的 ≥ 梯度变化紊

乱 o在缺血区节段内 o等容舒张期多可记录到平缓或向下的波

段 o提示等容舒张期由于局部心肌主动舒张能力异常和不协

调 o导致几何构型异常 o不仅使缺血节段本身舒张功能严重受

损 o而且使整体心肌主动舒张力的正常协同遭受破坏 o很可能

是缺血心室重构的重要原因≈z ots  ∀在快速充盈期 o正常时 o随着

等容舒张期心肌的主动舒张伸长和左心室内压力的骤然降低 o

房室瓣开放 o同时瓣环被迅速推向心房侧 ∀这一期 ��患者缺

血节段应变负值较正常为大 o舒张期应变程度较小 o其原因可

能在于快速充盈早期心肌主动伸长力减小 o快速充盈晚期血液

进入心室对室壁的作用降低 ∀ ��患者这些能力受损 o应变程

度降低 o应变变化幅度减小 ∀本研究结果显示 o在缓慢充盈期 o

��组的应变负值逐渐减小即舒张期应变程度增大 o表明朝向

心底的应变代偿性增强 o属继发性改变 o该期各节段走行不再

水平 o可能是这种继发改变的结果 ∀

应变是形变能力的反映 o主要取决于作用力及心肌本身的

特性≈tt  ∀本研究结果提示 o舒张早期局部室壁应变异常可能是

评价局部心肌缺血时或梗死后心肌舒张功能异常的敏感指标 ∀

高帧频 ≥≤ 不仅能够检出舒张功能异常的心肌节段 o而且能够

对局部心肌运动的内在特性进行定量分析 o排除了声束夹角等

的影响 o因此能更准确 !更敏感地反映心肌的舒张异常 ∀总之 o

应变分析有望成为无创评价局部心肌病变和功能的可靠方法 ∀
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