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北京地区孕前及孕早期妇女 ΤΟΡΧΗ的感染现状
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≈摘要   目的 了解来我院进行孕前筛查及孕 tu周前普查的妇女感染人类出生缺陷病原微生物 k×�� ≤� l的现状 ∀方法 应

用抗体捕获 ∞��≥�法检测 xss例孕前及孕龄小于 tu周孕妇血清 ×�� ≤�的特异性 �ª� 和 �ª�抗体 ∀结果 孕妇 �ª� 阳性率分别为

弓形体 s!风疹病毒 s1uh !巨细胞病毒 s1uh !�型弓形体 t1wh !单纯疱疹病毒 s~�ª�阳性率分别为弓形体 s1uh !风疹病毒

xt1yh ∀结论 孕前筛查及孕 tu周前普查妇女存在一定的 ×�� ≤�病原体感染 o应加强各病原体的检测 o以提高生育质量 ∀
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×�� ≤�是一组人类出生缺陷病原微生物的英文

名称简称的组合 }×代表弓形体 k×²¬²³̄¤¶°¤ ª²±§¬¬o

×�÷ l~� 代表风疹病毒 k� ∏¥̈ ¯̄¤∂ ¬µ∏¶o � ∂ l~≤代表巨

细胞病毒 k≤¼·²° ª̈¤̄²√¬µ∏¶o ≤� ∂ l~�代表单纯疱疹病

毒 k� µ̈³̈ ¶≥¬°³̄ ¬̈ ∂ ¬µ∏¶o �≥∂ l~�代表其他 k�·«̈ µ¶o

�l∀这些病原体可以通过胎盘传给胎儿引起宫内感

染 o是导致流产 !死胎 !先天畸形 !智力障碍等不良妊娠

结果的重要原因之一 ∀为了解北京地区孕前及孕早期

妇女 ×�� ≤�感染的情况 oussx年 y月 ∗ tt月 o对在北

京妇产医院就诊的 xss名妇女进行孕前筛查及孕 tu

周前普查中 o采用 �ª� 抗体捕获法检测 ×�÷ 2�ª� !

×�÷ 2�ª�!� ∂ 2�ª� !� ∂ 2�ª�!≤� ∂ 2�ª� !�≥∂ 2�ª� !≤�÷�2

�ª� ∀

1 材料与方法

1q1 病例来源与标本采集  收集 ussx年 y月 ∗ tt月

在我院进行孕前筛查及孕 tu周前普查的 xss名妇女

空腹静脉血 o普通真空采血管肘静脉非抗凝采血后分

作者单位 }tq首都医科大学附属北京妇产医院 o¤q中心实验室 o¥q检

验中心 o北京市 tsssuy~uq安徽出入境检验检疫局技术中心 o安徽合肥

市 uvssyt∀作者简介 }赵丽红 kt|zx2lo女 o辽宁大连市人 o硕士 o技师 o

主要研究方向 }个体化诊断 ∀

离血清于 p us ε 保存 ou周内检测 ∀检测后的标本用

封口膜封好 o放置 wε 冷藏保留 t周以便复查 ∀

1q2 仪器与试剂  应用 ×� �×�� �≥全自动酶标分析

仪进行检测 ∀试剂盒选用意大利原装 ⁄�∞≥≥∞ ×�� ≤�

酶免试剂盒 o按照试剂盒要求进行 ×�� ≤�酶联免疫法

检测 ∀

×�÷ 2�ª�}在酶标板微孔中加入已稀释的待测血清

及 t ∗ y号标准品 ovz ε 温育 wx °¬±~洗板后加入事先

准备好的酶标二抗 ovz ε 温育 wx °¬±~再次洗板后加

底物显色 otx °¬±后加终止液 o并在 wxs ±° ryvs ±°波

长处读板 ∀根据标准品 �⁄值绘制标准曲线 o依据标

准曲线得出待测孔 �⁄值 ∀

×�÷ 2�ª� ! � ∂ 2�ª� ! � ∂ 2�ª�! ≤� ∂ 2�ª� ! �≥∂ 2�ª� !

≤�÷�2�ª� }在酶标板微孔中加入已稀释的待测血清 !

阴性对照 !阳性对照和临界值 k≤∏·p ²©©l血清 ovz ε 温

育 wx °¬±~洗板后加入事先准备好的抗原酶联物 ovz

ε 温育 wx °¬±~再次洗板后加底物显色 otx °¬±后加终

止液 o并在 wxs ±° ryvs ±°波长处读板 ∀标本反应指

数 k待测孔 �⁄值 Β ≤∏·p ²©©值 l∴ tqt为阳性 o小于 �

t为阴性 ∀

2 结果

×�÷ 2�ª� }s例 ~×�÷ 2�ª�}t例 ks1uh l~� ∂ 2�ª� }t
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例 ks1uh l~� ∂ 2�ª�}ux{例 kxt1yh l~≤� ∂ 2�ª� }t例

ks1uh l~ �≥∂ 2�ª� }s例 ~ ≤�÷�2�ª� }z例 kt1wh l∀

�ª�类抗体中以 ≤�÷�2�ª�最高 o为 t1wh ~�ª�类抗体

以 � ∂ 2�ª�抗体水平最高 o为 xt1yh ∀

3 讨论

原发性感染和潜伏病毒的活动性感染检测最方便

的方法是用 ∞��≥�检测血清中 ×�� ≤�特异性抗体

�ª� ∀以往采用间接 ∞��≥�法检测 �ª�抗体 o受血清中

类风湿因子和 �ª�的干扰较大 o假阳性率较高 ∀目前 o

间接法检测 �ª�越来越多地被抗体捕获 ∞��≥�法所替

代 o因为后者受干扰很小 o结果更可信 ≈t2v  ∀ �ª� 抗体

在感染后出现早 o消失快 o阳性即可提示近期活动性感

染 ∀

目前临床检测 ×�÷ 2�ª�主要采用抗体捕获 ∞��≥�

法 o通过绘制标准曲线得出待测标本的值 o进而判断抗

体滴度 ∀ ×�÷ 2�ª�阳性说明曾经感染过了弓形体 o且

有一定免疫力 o若检测出极高滴度的 �ª�抗体 o则不排

除有近期感染的可能 ∀而 � ∂ 2�ª�则有一定的免疫保

护作用 o目前临床上针对 � ∂已经能够采取有效的预

防措施 ≈w  ∀

本次调查严格统一标本采集方式 o包括采血时间 !

采血管 !运送条件等 ~统一检测条件 o包括标本保存 !检

测试剂 !检测仪器和检测人员等 ∀标本检出阳性或出

现可疑阳性的妇女 ot ∗ u周左右再次抽血检测 o仍为

阳性者 o方认为该妇女抗体阳性 ≈x  ∀

本次检测结果显示 o北京地区孕妇 ×�� ≤�感染阳

性率低于国内其他地区学者的报道 ≈y2ts 
~困扰北京地

区孕龄妇女的病原体主要是柯萨奇病毒 o其次为巨细

胞病毒 !风疹病毒 ~未发现感染刚地弓形体 !单纯疱疹

病毒 ~该地区既往感染风疹病毒人数已超过孕前及孕

tu周前的妇女人群中的 xsh ∀由此 o我们建议在今后

的工作中 o如果没有条件开展 ×�� ≤� 全套检测的医

院 o首先应开展风疹病毒的检测 o其次为巨细胞病毒和

柯萨奇病毒的检测 ∀

孕妇在孕期由于内分泌的改变和机体免疫力的下

降 o一方面容易原发感染这些病原体 o同时也使既往感

染的病原体容易得到激活而出现复发性感染 ≈tt  ∀孕

妇在孕早期 o无论是原发性感染或复发性感染 o不仅会

损害母体 o还可能引起宫内感染 o导致胎儿出现出生缺

陷 o并可导致流产或早产 ∀胎儿受感染后引起的出生

缺陷主要有发育迟缓和先天畸形 ≈tu2tx  ∀由于除了 � ∂

外的其他病原体目前尚无有效的预防措施 o因此早发

现早治疗是关键 ∀孕妇应加强孕前或孕期 ×�� ≤�感

染筛查 o以便及时采取防治措施 o这对于降低出生缺

陷 o提高人口素质以及优生优育具有重要意义 ∀
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